PSIHOLOGIE    DEVELOPMENTALĂ                                           FLORIAN - ALEXANDRU  CHIHAI


Violenţa  se  converteşte  treptat  în  lege  şi  averea  în  cunoaştere. Ellen Kay numea veacul XX  Secolul Copilului. Piéron observa că în momentul naşterii fiecare dintre noi reprezintă un candidat la umanitate şi ca atare o potenţialitate care va urca treptele umanizării doar sub acţiunea sinergică a factorilor educativi. Vârsta copilăriei este incontestabil mai lungă la om decât la orice altă specie. 

Orientarea teleomorfă apare desuetă pentru că a interpretat psihicul copilului după tiparele oferite de cel adult. Teoria Homunculus-ului în baza căreia copilul este un om la scară redusă va fi detonată şi rămasă - prin urmare - fără temei în urma intervenţiei lui J. J. Rousseau - autorul romanului Emil sau despre Educaţie - 1762. A rămas celebră şi de o înverşunată actualitate invitaţia pedagogului francez - Începeţi prin a studia mai bine pe elevii voştri căci desigur nu-i cunoaşteţi deloc. 

Comenius, Rousseau, Pestalozzi şi Frőbel au amorsat prin clasicismul pedagogic tectonica responsabilă de punerea şi dispunerea în relief a Psihologiei Copilului. Metoda experimentală şi statistica prin reprezentanţii lor au asigurat şi explicat azimutul Psihologiei Vârstelor. A. Binet & Th. Simion proiectează Scara Metrică a Inteligenţei  în 1909.  Wallon fondează Laboratorul de Psihologie a Copilului. După opinia lui ontogenetic survine seria de crize ce restructurează izocron personalitatea individului. 

Dacă Piaget e preocupat de geneza logicii, Wallon ce acordă în traficul sau curentul de opinie prioritate afectivităţii apare interesat de geneza fiinţei umane - fenomen ambasat prin inter-relaţionarea cu semenii. Psihologul francez e cel care introduce însă conceptul de Durată Concretă - ansamblul transformărilor cantitative / calitative pe care omul le itinerează brusc sau lent ca urmare a raporturilor stabilite de acesta cu ambianţa. J. Piaget e ctitorul Epistemologiei Genetice în baza căreia se abordează şi califică structurile operatorii antrenate sau manipulate pe traseul ori în pasajele evoluţiei ontogenetice a gândirii copilului. Inteligenţa şi gândirea reprezintă operaţiile ce iau naştere prin interiorizarea unor acţiuni. Gândirea formală semnifică momentul superior de echilibrare dintre obiect şi subiect - 13 ani. Afectivitatea ocupă un loc periferic şi aceasta pentru  că ea nu creează nimic intelectual. Goethe spunea că în realitate copiii reprezintă Dimineaţa Minunată a Omenirii. Gibran compara părinţii cu un arc de la care copiii sunt trimişi departe ca nişte Săgeţi Vii. Constantin Noica nota în Jurnalul Filozofic - Discipolul vine la tine să-ţi ceară. Tu trebuie să-l înveţi că nu are nimic de primit şi că trebuie să crească. Discipolul vrea să devină iederă . . . deşi trebuie să devină doar el însuşi. 

Ereditatea constituie premisa şi Mediul - condiţia iar Educaţia reprezintă factorul determinant al dezvoltării personalităţii umane. Proprietatea fundamentală a materiei vii de-a conserva şi transmite de la antecesori la succesori ceea ce e definitoriu pentru specia respectivă. Genele sunt plasate pe cromozomi într-o liniară exigentă şi sunt formate din acizi nucleici - ARN şi ADN.  Whole-ul genelor reprezintă Genotipul. În fiecare celulă umană există între 20 000 şi 125 000 de gene. Potenţialul genetic rezultă din mixarea unităţilor materne şi paterne. Orice specie are un anumit număr de cromozomi - omul  posedă 23 de ligi unde 22 de perechi sunt autozomi şi sunt prezenţi la ambele sexe iar o pereche de cromozomi heterozomi. Ovulul conţine întotdeauna un cromozom X în timp ce spermatozoidul poate conţine şi unul Y ceea ce arată că sexul viitorului prunc e hotărât doar de spermatozoid. Nu toate genele de pe cromozomul X au echivalente pe cromozomul Y şi asta pentru că primul e de 5 ori mai mare decât celălalt. Prin urmare la sexul masculin apar caractere recesive Sex-Linkate. Genetic băiatul e inavantajat pentru că nu posedă decât un cromozom X şi aceasta explică şi de ce el se dezvoltă mai lent decât fata de la vârsta intra-uterină până la pubertate. Rata nou-născuţilor care prezintă tare cromozomiale este destul de frecventă - 1 la 100. 

Diagnoza pre-natală a anomaliilor genetice :  

- Amniocenteza constă în prelevarea unei mostre de lichid amniotic ce conţine şi celule ale

fetusului de la femeia gravidă în a XVI-a săptămână de sarcină.   

- Sonografia sau FonoStorm-ul acuză acolo unde e cazul pico-cefalia şi acefalia  

Maladii cromozomiale 

- Sindromul Down sau mongolismul e provocat de apariţia în timpul meiozei a unei aberaţii la nivelul celei de-a 21-a perechi de autozomi care generează fie o perturbare a pedantării cromozomilor fie prezenţa redundantă a unui cromozom adică 47 în loc de 46 cât e normal pentru om. Această maladie apare frecvent la pre-senescenţă.   

- Sindromul Turner e specific sexului feminin şi e cauzat de absenţa unui cromozom X din perechea XX ceea ce înseamnă că-n acest caz există doar 45 de cromozomi iar marca specifică e XO. Pacientele respective sunt sterile şi scunde cu o formă bizară a gurii şi a urechii. 

- Sindromul 3X e prezent doar la femei şi explică astfel formula ptaismozomială XXX. Nu se poate vorbi de un retard mental.

- Sindromul Klinefelter survine exclusiv la sexul masculin prin intrusierea unui cromozom X ceea ce duce la formula XXY.  

- Sindromul X fragil se denunţă prin formula XYY. 

Fenotipul survine prin interacţiunea Genotip - Mediu.

Aberaţiile cromozomiale inexistente la părinţii şi la bunicii maladivului trebuie considerate native dar nu moştenite. Ereditatea e o premisă cu o logică probabilistică ce poate remite individului o şansă sau o tară. Ereditatea umană posedă un set pauper de instincte şi prin urmare copilul e total dependent de părinţii lui. Psihicul aparţine Fenotipului şi ca atare el presupune interacţiunea Ereditate - Mediu. Schizofrenia şi comportamentul agresiv au importante premise ereditare. Când pentru gemelari unul dintre fraţi suferă de schizofrenie şansele ca şi celălalt să dezvolte o maladie idemică sunt de 50 % pentru mono-vitelini şi de doar 15 % pentru bi-vitelini. Copiii părinţilor schizofrenici vor fi de 10 ori mai afectaţi de boala respectivă în comparaţie cu restul populaţiei. 

Patrimoniul nostru ereditar e constelat multiplu şi difuz ceea ce înseamnă că e funcţie de solicitările şi consecinţele recurente ale Fenotipului. La naştere orice fiinţă umană ce posedă un IQ standard  90 tezaurizează o anume potenţialitate creatoare.

          Sarcina gemelară mono-vitelină e dependentă de data la care se produce diviziunea zigotului :

- dacă aceasta are loc în prima zi post-fertilizare gemenii respectivi posedă fiecare placentă, 

corion sau amniotic propriu

- dacă diviziunea survine în următoarele 7 zile de la concepţie mono-vitelinii în cauză sunt 

dotaţi cu placentă şi corion dar cu sac amniotic separat

- dacă diviziunea survine în intervalul din a 7-a şi a 13-a zi de la fecundare, gemenii mono

vitelini partajează deopotrivă placenta, corionul şi sacul amniotic

- atunci când diviziunea se realizează între a 13-a şi a 14-a zi post-fecundare atunci apar 

gemenii siamezi   

Deoarece partajează acelaşi spaţiu uterin unul dintre gemeni e mereu dezavantajat ceea ce îi va determina o constituţie fragilă. Adesea cel mai mic e mai precoce şi mai dinamic după naştere. Gemenii se dezvoltă într-un ritm oarecum tardiv şi asta pentru că fiecare din ei se mulţumeşte cu celălalt. 

Mediul devine situaţie atunci când probează seria de ipostaze concrete. Factorii  interni - fătul e capabil să decodifice serenitatea şi inevitabil resimte Abandonul Uterin). Factorii externi - fizici / sociali. După unii istorici căderea Imperiului Roman s-ar fi datorat (şi) infastului obicei de prezervare a alimentelor în recipiente de plumb. Înainte de contactul cu semenii şi cu grupul său omul nu e altceva decât o sumă de virtualităţi. Structura şi modul de funcţionare a proceselor psihice în general oscilează funcţie de tipul de civilizaţie din care face parte ori se regăseşte individul. În Insula Samoa tinerii nu traversează criza adolescenţei iar în Neo-Guineea  unde rolurile sociale sunt ranversate (bărbatul îşi asumă atât cât se poate sarcinile maternale iar femeia - pe cele paterne) se constată o hiper-dezvoltare a agresivităţii feminine. Fenomenul Pygmalion e valabil şi-n lumea animală. 

Evoluţia ontogenetică a omului - Capitole  distincte  ale  aceleiaşi  povestiri - M. Debesse. În fiecare secvenţă a dezvoltării asistăm la o evoluţie inegală a proceselor psihice. E vorba de acel Decalaj Vertical sau Transversal reliefat de J. Piaget. 

Cele  4  vârste  clasate  de  Rousseau :

- 0 – 2 ani         (planul fizic-motric)

- 2 – 12 ani       (planul senzorial)

- 12 – 15 ani     (planul intelectului)

- 15 – 18 ani     (planul afectiv şi moral)

Freud a dispus la temelia dinamismului psihologic un Palemos (conflict infra-diadic). Libido-ul va avea mereu supremaţia în raport cu instinctul succesiv identificat cu cel al Eu-ului 
/ Agresivităţii / Morţii (Thanatos).

Secvenţele ontogenezei :

- stadiul oral (gura - zonă erogenă)

- stadiul  anal (acum se structurează sado-masochismul)

- stadiul  falic (Complexul Oedip la  băieţi  şi  teama  de  castrare) (Complexul  Electra  la fete  şi  invidia  de  penis)

- latenţa (refularea deşi camuflează însă ori tocmai prin aceasta denunţă onanismul)

- stadiul  genital (actul sexual)

Episoadele dezvoltării inventariate de Erikson :

- 1 an                             (încredere sau nu)

- 1 copilărie                   (autonomie / pudoare / ruşine / îndoială)

- pre-şcolaritatea           (iniţiativă / culpă)

- copilăria mediană       (activitate / inferioritate)

- adolescenţa                 (identitate / confuzie de rol)

- adultul tânăr               (intimitate / izolare)

- adultul median           (carieră / claustrare)

- senescenţa                  (integritate / anxietate)

           Asimilările şi acomodările reflectă stadializările cognitive aşa cum observa J. Piaget.

- stadiul senzorio-motor (0 –  11/2) (trecerea de la reflexe la intenţionalitate respectiv trecerea de la intenţionalitate la reprezentare) (o reacţie devine semnal pentru o altă reacţie) (reacţiile  circulare  primare via ipso-centrism / reacţiile circulare secundare via alo-centrism / reacţiile circulare terţiare via conduita suportului - sforii - bastonului)

- stadiul pre-operaţional (11/2 an - 7 ani) (iconicul / cuvântul - schematizarea - integrarea) (scrierea / clasificarea) (semi-reversibilitatea) (conceptul  de  număr) 

- stadiul operaţiilor concrete (7 - 11 ani) (taxonomia) (reversibilitatea prin inversiune 
/ reciprocitate) (invariaţia - conservarea  Masei / Greutăţii / Volumului)  

- stadiul  operaţiilor formale (11 ani - 16 ani) (ipoteza / deducţia) (operarea  asupra  posibilului) (INRC – inversiune / negaţie / reciprocitate / conversiune)

    Iniţial judecata este heteronomă adică ea preia inelectiv norme şi reguli, cu timpul devine

autonomă datorită interiorizării / asumării acestora. W. Damon contestă conceptul de stadiu elaborat şi instituit de Piaget.

          Fisher  vorbeşte de 10 nivele ale îndemânărilor masate în 3 ligi :

- grupul senzorio-motor

- grupul reprezentaţional

- grupul abstract 

           Unele capacităţi apar la vârste anterioare comparativ cu acelea postulate de Piaget. Conservarea greutăţii observă Bower are un traseu accidentat fiindcă apare la 7 ani, dispare la 11 ani pentru a deveni stabilă la 13 ani. 

            Există - aşa cum constata Köhlberg - 3 niveluri de structurare a moralităţii :

- pre-moral  (4 – 10 ani) (pre-convenţionalul) 

- docilizarea via recompensă / pedeapsă

- proto-hedonismul

- moralităţii convenţionale  (10 – 13 ani)     (strategii de afiliere la ceilalţi)

- complezenţa / lege şi ordine

- autonomiei morale  (13 ani – etc.)   (valorile morale sunt interiorizate)

- consemnualitatea  

- principiile individuale de conduită (judecata de sine prevalează)        

        Mega-ciclurile ontogenezei :

        Ciclul de creştere / dezvoltare 

- perioada pre-natală

- 1 an de viaţă

- 1 copilărie  (1 - 3 ani)

- a 2-a copilărie  (3 - 6 ani)

- a 3-a copilărie  (6 - 10 ani)

- pubertatea  (10 - 14 ani)

- adolescenţa   (14 - 20 de ani)

- adolescenţa elongată  (20 - 24 de ani)

        Ciclul Adult

- tinereţea / post-adolescenţa  (25 – 35 de ani)

- vârsta adultă precoce  (35 – 45 de ani)

- vârsta adultă mediană  (45 – 55 de ani)

- vârsta adultă tardivă  (55 – 65 de ani) 

        Ciclul de Regresie 

- pasajul de etate  (65 – 70 de ani)

- 1 senescenţă  (70 – 80 de ani)
- a 2-a senescenţă   (80 – 90 de ani)

- marea senescenţă   (90 de ani - etc.)

EXPERIENŢA ENDO-UTERINĂ

Dezvoltarea copilului este rezultanta predispoziţiilor genetice, maturizării fiziologice şi contextului familial, cultural, social şi economic. Psihologic, de la naştere copilul nu e o sumă de reflexe şi cu atât mai puţin o Tabula  Rasa deoarece fundamentele psihismului său se edifică intra-uterin. Intervale de maximă vulnerabilitate post-fecundaţie :

- pentru creier între 15 şi 25 de zile

- pentru inimă între 20 şi 40 de zile

- pentru ochi între 24 şi 40 de zile

- pentru picioare între 24 şi 36 de zile   

Circuitul sanguin al mamei şi al viitorului copil nu comunică direct ci mediat. Cordonul ombilical e format din vase care conduc sângele de la embrion la placentă şi invers. La capătul sau pe liziera vieţii intra-uterine organismul copilului convoacă 26 miliarde de celule. 

Comisia Warnock a stabilit că momentul responsabil de începerea vieţii din perspectivă juridică îl reprezintă a 14-a zi de la fecundare sau din clipa în care se poate repera prezenţa unui sistem nervos paleogen ori altfel spus când se permite o detentă pentru activitatea cerebrală. 

Uterul este unul dintre cele mai timpurii centre ale învăţării - Goldwyn. Primele achiziţii sunt de natură reflexă - 5 săptămâni.  Sub raport motric cele dintâi mişcări vizibile se pot detecta la 7 săptămâni. Respiraţia e printată sporadic la 10 săptămâni. Grimasele apar la 17 săptămâni. După 25 de săptămâni copilul e activ 14 % din timpul aferent sau arondat celor 24 de ore. Haptonomia - dialogul tactil cu rol debordant în stabilirea ataşamentului prenatal. 

Fetusul reacţionează prin tahicardie şi repliere dacă pe abdomenul mamei se catapultează un jet fotonic. Copilul vede din luna a 7-a. Pruncul reacţionează odorific pe la 20 de săptămâni. După 5 luni poate deja auzi şi bătăile inimii materne pe lângă sunetele terţiare filtrate de oceanul amniotic. Anatomic aparatul auditiv e relativ funcţional din luna a 4-a dar se maturizează abia în a 7-a lună de la fecundaţie. Un rol crucial în propagarea glasului matern de la sursă - laringe - către uterul amfitrion îl joacă propria coloană vertebrală ce se comportă ca un autentic stetoscop. Universul sonor intrauterin e dominat de vocea inimii materne. 

Vagitus Uterinus - Strigătul Uteral apare ca fenomen spontan la nevoia stringentă de protest vehement faţă de o situaţie traumatizantă. Injectând aer în Waters-Bag episodul de retorsiune e provocat experimental. Memoria debutează din luna a 6-a. Ocitocina este un hormon avan-partum  cu rol proto-hedonic ce determină şi explică bascularea achiziţiilor mnezice ale pruncului în inconştient. Cazul Odile - fetiţa acuzată de autism s-a dovedit receptivă nu-n limba maternă ci la cuvinte pronunţate în engleză. Mama a recunoscut ulterior că pe timpul sarcinii a conversat uzual în engleză. Terapia ecofonă  se cere inserată în experienţele mamei pe tot parcursul sarcinii. Din luna a 6-a fetusul e capabil de emoţii. 

Există 3 canale de comunicare între mamă şi făt :

- fiziologic (Malnutriţia mamei gravide sau carenţa de proteine reduce cu 20 % numărul neuronilor la copil) (când mama are RH-ul pozitiv iar tatăl unul negativ atunci totul e OK pentru că RH-ul pozitiv e regent şi ca atare copilul va avea RH identic cu cel al mamei. Pentru RH-ul negativ matern şi RH pozitiv patern copilul cu RH-ul pozitiv este asediat de anticorpii proveniţi de la mamă. Acest fenomen intra-belic se numeşte eritoblastoză. Decesul tatălui înainte de naşterea fătului cu vârsta intrauterină sub 6 luni amorsează consecinţe psihotice mai frecvente decât pentru un eveniment similar post-natal)

- comportamental (Masajul  Plezent)

- empatic  (ecto-senzorial) (cazul Kristina atestă cum un prunc poate refuza sânul matern ca dovadă a faptului că mama în perioada prenatală nu şi-a dorit respectivul copil. După a 7-a lună copilul realizează dacă e sau nu iubit / dorit de către mamă)

          Se constată apariţia somnului paradoxal - REM 
 ceea ce indică potenţa nictimerală a pruncului - faptul că el deja visează. Matilda a fost primul copil născut după un tratament de cancer al mamei şi prin urmare cu embrion fecundat in vitro prezervat cronodistal.   

NAŞTEREA 

Durează între 4 ore şi 30 de ore cu un  Average cotat la 13 ore. 10 % din copii se nasc prematur. Pruncul e de aproximativ 50 cm cu o greutate de circa 3,3 kg având perimetrul cranian de 35 cm. Scorul  Apgar - se calculează la 1 / 5 / 10 minute şi se notează pe fişa de sănătate. El ţine cont de puls / respiraţie / tonus / reactivitate / cromogenia pielii (anoxia e trădată de culoarea bleu a epidermei). Scorul optim e 10 - câte 2 puncte pentru fiecare parametru iar cel minim trebuie să fie cel puţin 7.  Cry-First sau  Primul  Strigăt prin care copilul îşi anunţă ori denunţă venirea pe lume urmează in fapt experienţei Vagitus Uterinus. 

Tipuri de naştere :

- standard (otrocronie)

- cezariană (acuză ulterior carenţe în topognosie / somatognosie pe fondul unei bulimii afective) 

- pelvinală (explică dificultăţile prezente în citire)

- flancocidentală (cordonul ombilical provoacă jugulări terifiante ale fluxului respirator)

- prematură (copilul nu are nici 32 de săptămâni de viaţă intra-uterină)

Pruncul resimte post-natal mai acut nevoia mesajului tactil în comparaţie cu satisfacerea nevoii de hrană / lapte. De aceea copilul trebuie să petreacă primele 9 minute din viaţa extrauterină la sânul matern. Telectualizarea circumstanţelor responsabile de naşterea pruncului priveşte evadarea de sub tutela raţiunii a trăirilor inerente travaliului :

- metoda  Dick-Read (exerciţii de respiraţie)
- metoda  Lamaze (tatăl pruncului asistă la naşterea lui)
- metoda  Bradley (antrenamentul prevalent psihologic)
- metoda  Leboyer (lumina difuză sau rătăcită Loafer-Light este discretă şi inescortată sonor) (cordonul ombilical nu e tăiat imediat de la expulzarea fătului ci la câteva minute după ce pruncul a fost plasat  Skin to Skin pe abdomenul matern)
- metoda Ceakovski  (copilul e născut în mediul acvatic unde fără a i se tăia cordonul ombilical ia şi dă prima lecţie de flectări acvatice şi astfel se iterează evident circumstanţele responsabile de experienţele  intra-uterine  în  oceanul amniotic)
            Sofrologia cere pentru a reflecta armonia deplină între instanţele majore ale umanului (trup / psihic / spirit). Trebuie  să  optăm  întotdeauna  pentru  Copiii  Surpriză  adică  pentru  aceia fortuiţi şi care sunt rodul dragostei pure inafectate de raţiunea  aditivă  şi  poate  în  pofida  ei - Dolto.

             VIAŢA   ECTO – UTERINĂ  

1-ul  AN 
Evenimente importante :

- apucarea / manipularea obiectelor 

- locomoţia  (hiper-activii  fug  înainte  de-a  merge)   
- detenta limbajului

Geofagia apare până la 1 an. Într-o oră copilul e treaz doar 3 minute. Un copil din 5 nu are somnul normal. Nou-născutul vede clar ceea ce se află la 30 cm de ochii lui. Dolto precizează că bebeluşul aude vocea părinţilor în timpul vieţii sale intrauterine şi că el nu cunoaşte doar vocea ci şi limba maternă - problemă supliment pentru bebeluşii adoptaţi de străini.

Învăţarea - obişnuinţa, condiţionarea clasică şi cea instrumentală, imitarea.

Diferenţele între Pragul Senzorial Maxim şi Pragul Senzorial Minim sunt anemice. Percepţia apare la 2 luni escortată de atenţia spontană. Pentru facilitarea travaliului / expulzării  fătul este blindat cu o substanţă - Vernix. Experienţa  Skin to Skin trebuie să nu lipsească din PassPort-ul empiric. Gura este un veritabil instrument cognitiv. Laptele matern posedă anticorpi ce constituie un mod de stimulare a sistemului imunitar al copilului. Colicile apar la sugarul sănătos din 1 săptămână după externarea din maternitate. De reţinut că ele nu apar la copiii crescuţi în colectivitate. Suptul trebuie să nu ceară mai mult de 20 de minute iar sevrajul va fi impus la mai puţin de 6 luni post-naştere. Şi bebeluşii orbi surâd. Nou-născutul zâmbeşte în somn. Surâsul relaţional apare în primele 3 săptămâni. După Spitz el constituie Primul Regizor al vieţii psihice. Ulterior în perioada Angoasei din luna a 8-a (Al Doilea Regizor al vieţii psihice) bebeluşul surâde în special mamei. Tendinţa de-a surâde se diminuează dacă nu li se răspunde. La 6 zile pruncul deosebeşte odorific laptele matern de-al altor femei. 2 săptămâni - sugarul poate să-şi recunoască mama pe cale olfactivă în somn. Mamele sunt sfătuite chiar să nu-şi schimbe parfumul pentru a nu deruta copilul. Capacitatea de-a revendica odorific identitatea mamei sucombă pe ecartul 2-5 ani. Din ziua a 9-a toate mamele reuşesc să-şi identifice copilul prin experienţa odorifică. Urechea nou-născutului e pluvionată până la vârsta de 2 săptămâni de lichidul amniotic - riscul expunerii la otite e mare iar băieţii pot rămâne cu tare de virilitate de pe urma contractării unei atare infecţii. La 1 săptămână post-naştere cunoaşte direcţia de unde provine sunetul. Distinge vocea mamei de-a altora. Sunetele joase au efect sedativ şi prin urmare tata e necesar să fie în preajma odraslei. Nici când doarme pruncul nu trebuie izolat într-un mediu afon pentru că are dreptul la fono-terapie. Secreţia lacrimală apare la 1 lună. Când i se scot hainele şi este în pielea goală începe să plângă. Mult timp s-a crezut că e din cauza hipotermiei dar şi-n cazul spaţiilor supra-încălzite plânsul persistă. Acest gen de reacţie survine din cauza sentimentului de anxietate parvenit pe fondul defazajului insinuat între ceea ce resimte pruncul şi amintirea confortului pluviogen datorat prezenţei oceanului amniotic. 

Sugarul este o fiinţă imatură la capătul unei Angoase inimaginate - Winnicott. Reflexul auto-defensei survine la 6 săptămâni. După instalarea saţietăţii copilul poate urmări un obiect prezentat homoflanc. Distanţa de 18 până la 38 de cm e cea la care pruncul observă iniţial obiectele - în prealabil - cinetizate. La 6 săptămâni copilul face distincţia  plat - implat iar la 10 săptămâni dihotomia concav - convex. La 4 luni pruncul vede cromatic. După 5 săptămâni interesul vizual este ancorat ori se polarizează către ochi - gură. Copilul nu urmăreşte asiduu gura ci ochii interlocutorului. Experienţa  Eye  to  Eye  apare între 1 şi 3 luni.

La 4 luni apare curiozitatea. Plânsul - primar (indus de foame) / irascibil / algezic. 

Hull - Distalitatea  locutorilor

- intimă         (15 – 45 cm)   

- personală    (45 – 122 cm)

- oficială       (122 – 360 cm) 

- publică       (peste 360 cm) (apare după 1 an de viaţă)

Limbajul - 1 lună - sunete guturale / 2 luni - vocalize / 3 luni - gângurit universal (ecto-etnic) / 4 luni - răspunde interlocutorului prin vocalize şi râde în hohote / 5 luni - lalaţiunea (MA - MA)  (TA - TA) / 6 luni - silabe bine conturate (DA) (PA) (BA) / 9 luni - holofrazele / 10 luni - primele cuvinte tezaurizate. Orice nevoie este dovada unui impediment sau dezechilibru interior 
/ exterior. Asimilarea şi acomodarea sunt percutate de inteligenţă.

J. Piaget - epigeneza developmentală - stadiul senzorio-motor  (1 an de viaţă)

1)   reflexele (0 - 1 lună) (suptul)

2)  deprinderi şi percepţii (1 - 4 luni) (reacţiile circulare primare - indistincţia mijloc / scop) (obiectul ascuns se crede dispărut)

3)  deprinderi şi percepţii (4 - 8 luni) (reacţii circulare secundare - vizează obiectele exterioare şi nu propriul corp) (coordonarea tact-văz) (clivarea mijloc / scop) (copilul caută obiectul ascuns chiar şi atunci când e mutat din loc sub privirile lui)

4)  inteligenţa practică (8 - 12 luni) (pre-limbaj) (Frame-Stage)

5)  reacţiile primare terţiare (12 - 18 luni) (conduita suportului / sforii / bastonului)

6) combinatorica mintală  (18 - 24 luni) (de la Out-Sight se ajunge la In-Sight) (permutările iconice)

La 1 an apar reflexele instrumentale - copilul îşi pune căciuliţa pe cap semn că vrea să meargă la plimbare. Reprezentarea permite imitaţia sau disimularea - copilul se preface că doarme.

Achiziţiile fundamentale - J. Piaget

1) construirea obiectului - semn feroce al iminentei acentralizări prin care se explică trecerea de la ego-centrism la alter-centrism

2) obiectivarea cauzalităţii (după 12 luni)

3) obiectivarea spaţiului (după 12 luni)

4) obiectivarea timpului 

Înţelesul meu despre mine însumi creşte prin imitarea ta şi înţelesul meu despre tine creşte în termenii înţelesului meu despre mine însumi - Boldwin. Eu sunt câte puţin din tot ce-am întâlnit - Homer / Knight. 
Spre 3 luni adualismul expie deoarece copilul se gâdilă şi acest fapt arată că el se declară socialmente conştient de propriul sine în raport cu alter-sine.

Eul Corporal - 2 zile (copilul suge policele) / 2 luni (studiază mâinile ca pe obiecte alogene) / 6 luni (se descoperă în oglindă) (copilul recunoaşte mâinile dar în cazul obrazului este vorba nu de restituirea ci de construirea unei imagini) (experienţa Build-Picture) / 10 luni (sărută oglinda şi rămâne surprins de amprenta labială) / 12 luni (face distincţia între propriul chip reflectat în oglindă şi cel al fratelui geamăn aflat după un simplu geam).

Recunoaşterea altuia este în realitate anterioară recunoaşterii de sine fiindcă apare deja la 6 luni. Totuşi identificarea de sine în oglindă este anterioară identificării în oglindă a altuia dovadă că ocolul pentru a-şi descoperi propria persoană dispare la 3 ani şi deci cu mult înaintea ocolului sau experienţei By-Pass de-a găsi după oglindă pe altcineva. Doar până la 6 luni tipul de relaţie (afabilă) prevalează în raport cu identitatea tutorelui - anxietatea de separare apare între 10 şi 16 luni la privarea după 6 luni a copilului de propria lui mamă.  

Pre-ataşamentul - difuziunea până la 3 luni / Augmentarea ataşamentului - persoanele familiare 
/ Ataşamentul Clear-Cut - accentuarea dependenţei faţă de mamă.

Ataşamentul faţă de tutorele afectiv se dezvoltă oricum - chiar şi atunci când mama îşi brutalizează odrasla. Ataşamentul - de securitate / insecuritate. La 10 zile apare ambivalenţa afectivă (stări emoţionale contradictorii trăite la unison şi evocate prin urmare în aceeaşi identitate din perspectivă breviocronă). Există o complezenţă insinuată în relaţia dintre conduita afectivă şi cea cognitivă. Complexul sevrajului / intruziunii (gelozie - rivalitate). 

Prima fază a ataşamentului - după Bowlby - începe la 2 luni de la naştere atunci când bebeluşul surâde şi plânge fără o discriminare netă funcţie de interlocutor. Copilul deşi prezintă nu are încredere în străini. El nu se simte bine într-un cadru nou şi se agaţă de mama sa. Gânguritul şi zâmbetele dispar atunci şi copilul plânge uneori. Acest eveniment psihic reprezintă a doua fază a ataşamentului. A treia fază a ataşamentului survine între 7 luni şi 3 ani - copilul se deplasează singur şi explorează mediul amfitrion plecând de la mama lui şi întorcându-se adesea la ea. Între 6 luni şi 3 ani astmul ce apare la bebeluş e în raport cu frica de-a fi abandonat.
 La 8 luni începe să folosească Obiectul Tranziţional sau jucăria preferată ca mijloc de-a lupta contra spaimei despărţirii. La 9 luni apare o sexualitate infantilă - organele genitale sunt atinse aleatoriu şi ulterior premeditat. Relaţiile obiectuale - 6 luni - copilul decodifică tonusul afectiv al mamei sale / 10 luni - simulează plânsul / 12 luni  - evită privirea celui care l-a mustrat şi bate locul unde s-a lovit. Spre sfârşitul primului an de viaţă apare coprofagia - survine la pruncul ce acuză o tulburare psihotică sau în cazul prezenţei unei mame ostile şi care adesea maltratează fizic puiul de om.  Hospitalismul - depresie anaclitică (până la 18 luni) (anaklinein - în greacă semnifică sprijin). Fazele Hospitalismului - revolta (hipno-patiile) / abandonul  (plânsul) / apatia 
/ indiferenţa. Lapidar Bowlby convoacă etapele hospitalismului în cei 3D - Disperare 
/ Descurajare / Detaşare.

Unii copiii crescuţi în închisoare de către mama lor se dezvoltau mult mai bine în raport cu cei crescuţi în Centrele de Plasament unde se acuza o crasă penurie de afectivitate. Eczema copilului - constata Spitz - e în legătură uneori cu ostilitatea pe care o resimte mama faţă de el şi pe care o deghizează în anxietate. Mai bine să greşim arătând prea multă iubire decât prea puţină  - Getz.

Mişcările - cervicale / manuale / de mers. Reflexe incondiţionate / condiţionate. La 4 luni pruncul doarme 18 ore pe zi. Spre 12 luni copilul doarme mai mult noaptea şi mai puţin ziua. Hormonul de creştere e secretat doar în reprizele hipnagogice. Copilul sub 6 luni nu are non-REM şi ca atare el intră direct în REM-ul nictimeral din orice stare prezumată - veghe / plâns. Prin joc - apare prin iterarea activităţii - pruncul caută realitatea iar adultul via experienţa ludică doreşte să evadeze din ea. Copilului mic daţi-i jucării mari - Verneil. 

1 - 4 luni     (jucării cromatizate / profone)

4 - 8 luni     (jucării dexterogene)

8 - 12 luni   (jucării non-casabile)

Până la 7 luni pruncul nu suportă prezenţa altui copil ci caută exclusiv adultul.

Oamenii nefericiţi nu au dreptul de-a avea copii. Decât un copil unic e de preferat ca familia respectivă să nu aducă pe lume descendentul -  Stekel. Tatăl  e  considerat  ca  fiind  primul  partener  de  joacă al  copilului. Până la 2 ani pruncul confundă sărutul cu un canibalism ! Bătaia nu se va aplica înainte de 18 luni sub tutela nici unui pretext. Până la 6 luni copilul nu distinge binele de rău şi ca atare o disciplinare directă sau bătaia în atare circumstanţe sunt ineficiente. Plasarea în creşă a pruncului trebuie să se facă până-n 8 luni.  

VIAŢA   ECTO-UTERINĂ

1 - 3  ANI

Acum se dobândeşte cca. 60 % din experienţa de viaţă şi de-aceea această vârstă e una a intereselor glosice - Bourjade.

Creşterea în greutate - aproximativ 4,5 kg. Talia câştigă 18 cm. La 3 ani configuraţia creierului seamănă cu cea a adultului iar dentiţia provizorie se emancipează semn al deselor pusee de irascibilitate.

Mersul şi dexteritatea se elevează. Gesell - mersul explică dobândirea geometriei verticalităţii. Fetiţele merg ceva mai repede decât băieţii. După 2 ani - execută Marche-Arriere şi poate sta pe un singur picior. Este capabil să evite obstacolele. Imitaţia activă a adultului ecartează orizontul de cunoaştere via motricitate. 

9 luni - copilul ţine singur recipientul dotat cu biberon.

18 luni - mănâncă singur dar impedant

21/2 ani - foloseşte corect şi furculiţa

3 ani - are o poziţie corectă la masă (e antrenat în Meet-uri publice)

31/2  - dezbrăcatul se învaţă mai uşor decât îmbrăcatul fără ajutor.   

Tactilul ajunge monitorizat vizual / auditiv. Copilul percepe greu obiectele distale şi nanoforme. 

11/2  an - percepe figurile colorate / sensibilitate muzicală

2 ani - recunoaşte figurile ancromate / apetit ritmofon

                Gustul şi mirosul - preferinţe / aversiuni. Raportul dintre analizatorul vizual / tactil / kinestezic se ameliorează dar persistă carenţe în ce priveşte constanta mărimii / formei obiectelor distale. Pruncul trăieşte într-un prezent continuu. 

Gemenii nu îşi dau seama de propria imagine - distinctă de cea a celuilalt frate - decât la vârsta de 4 ani în loc de 21/2 ani cum se întâmplă cu ceilalţi copii. Nu e recomandat să fie îmbrăcaţi identic gemenii. Această tendinţă este anapoda mai ales la pubertate când se emancipează tendinţa normală de cucerire / afirmare a propriei independenţe. După 21/2 ani copilul hrăneşte păpuşa nu doar când are o linguriţă ci poate mima gestul şi-n absenţa ei. Reprezentările apar involuntar şi-apoi devin voluntare - tasează terenul propice amorsării operaţiilor de generalizare / abstractizare.

La 18 luni reprezentarea e legată de acţiune. Copilul ştie să mănânce dar e incapabil de-a simula actul deglutiţiei. 

Funcţia semiotică via reprezentarea simbolică atestă şi exersează capacitatea iconică prin imitaţie amânată / joc simbolic / desen / imagini mentale / limbaj. Când vede o floare îmbobocită dimineaţa şi deschisă la prânz el consideră că este vorba despre 2 flori diferite. 

Memoria - caracter involuntar, mecanic, afectogen - recunoaşterea surclasează reproducerea. Asociaţiile de contiguitate sunt reperate în MSD. Latenţa mnezică e la 1 an de 2 săptămâni iar la 3 ani atinge 2 luni. Graniţele dintre real / fantastic sunt labile - indicele de muabilitate elevat. Se cucereşte spaţiul social prin cuvântul  NU exasperant pentru  anturaj. A. Freud - negaţia copilului vine ca ripostă la varii restricţii şi exigenţe dar ori tocmai de-aceea el se identifică în cele dinspre urmă cu agresorul. Pruncul începe să vorbească despre el însuşi la persoana a III-a. 

Nu există o altă naştere ci e vorba de acea naştere perpetuă - Debesse. Consecinţe - socializarea acţiunii / constituirea gândirii propriu-zise / interiorizarea acţiunii. Intuiţia aduce în First-Plane arsenalul iconic. Vânătoarea de cuvinte se duce în jungla cunoaşterii acolo unde printre lianele curiozităţii sălăşluieşte nevoia de-a fi înţeles. 
Fazele limbajului - primitiv (holofrazele / onomatopeele / interjecţiile) / situativ  (protoform) (CNV) (2 – 5 ani) / contextual (circumstanţial). Funcţia simbolică priveşte realul (semnificatul) şi semnul (semnificantul). Simbolul derivă din context (real) iar semnul ricoşează din context (convenţia / virtualul). Înţelegerea lingvistică sau competenţa e superioară exprimării verbale propriu-zise sau performanţei. Iniţial substantivele şi adjectivele domină verbele. 

Analogiile - Ploaia arată cum îngerii ştiu să plângă. Funcţiile limbajului ante-preşcolar 
- desemnează obiectele şi fenomenele prezente / actualizează faptele şi datele experienţei / evocă evenimente impersonale.

La 2 ani apare întrebarea obsesivă - De  ce ? Spre 3 ani copilul dispune de 1100 de cuvinte. 

Disfuncţionalităţi :

- eliziunea (omiterea silabelor / cuvintelor)

- construcţii hiper-laconice

- substituţia de proximitate (l în locul lui r)

- metateza (schimbarea sunetelor / silabelor)

- dublarea unor silabe

- contaminarea (deplasarea / îmbrâncire accentului)

Înţelegerea senzorio-motorie e asediată de cea intuitivă sau pre-operatorie. Intuiţia e frustrată de reversibilitate şi ca atare nu substituie / reprezintă logica dar serveşte acesteia apărând ca superioară actelor anterioare pluvionate de analogii. Gândirea simbolică pre-conceptuală transformă inteligenţa empirică într-una reflexivă. Simbolul prevalent - Cuvântul. Raţionamentul transductiv este ancorat în analogii - copilul nu e capabil de reversibilitate / deducţie.

Exemplu :

- Ai un frate ?

- Da, pe Zoran !
- Hm ! Dar Zoran  are un frate ?
- NU !
Preconceptele - noţiuni empirice localizate / deconspirate între general / individual reflectă acele obiecte pasibile de-a reprezenta / constitui prototipul categoriei vizate (Frame-Stage). Meta-simbolul asociat cuvântului ce-l desemnează Subiectul / Predicatul / Verbul Copulă atunci când apar într-o singură exprimare permite copilului să acceadă la clasificări / comparaţii. Pruncul în etate de 1 an explorează tot ceea ce poate şi spre 16 luni găseşte sau cel puţin propune soluţii. 

Principiul Cronoductului se enunţă prin administrarea simultană a mai multor comenzi ce pretind o succesivitate temporală. White - doctorate în filozofie la 14 ani şi în drept la 16 ani. Constatăm o tendinţă de augmentare şi de precocizare a potenţialului psihic al copilului prin Terapia  Avancronă - instituirea circumstanţelor responsabile de amorsarea gândirii la nivelul superior exigenţelor de moment dar adecvat potenţialului intelectual al discipolului.

Stadiile Oglinzii - Zazzo

12 luni 

- copilul face / speculează deosebirea iscată între imaginea lui reperată în oglindă şi cea a fratelui geamăn mono-vitelin graţie indicelui de solidaritate motrică

- obrazul fiind invizibil direct apare în oglindă nu prin recunoaştere ci via identificare

18 luni

- rezolvă corect proba petei de pe năsuc - o şterge de pe locul real şi nu încearcă obliterarea ei în imaginea din oglindă

21 luni

- semnalul luminos intermitent nu mai e căutat după oglindă ci copilul se întoarce pentru a-l trăda în spate său

26 luni 

- dispare conduita ocolului (nu mai caută în spatele oglinzii pe Celălalt)

3 ani 

- îşi recunoaşte fără să-şi revendice imaginea video (lentometru / vitezometru) (bruiajul verbal nu afectează răspunsul corect)

5 ani 

- peste 20 % dintre copii nu renunţă la conduita ocolului (By-Pass)

Recunoaşterea reală a altuia se produce până la 6 luni şi ca atare e anterioară în raport cu  identificarea de sine ce survine abia la 18 luni. Identificarea în oglindă a altuia e anticipată prin descoperirea imaginii propriei persoane dacă în faţa oglinzii adultul oferă ciocolată copilului acesta - iniţial - va face ocolul oglinzii pentru a obţine desertul respectiv şi doar după 51/2  ani se va întoarce către adultul aflat la spatele său adică spre adevărata sursă a imaginii revendicate în oglindă. Acest fapt indică un conflict între reprezentare (irealitatea spaţială iconică) şi percepţie (realitatea imaginii). Oglinda compare în procesul de conştiinţă drept revelatorul unui Pluri-Mintal de vreme ce spaţiul reprezentărilor e mai dificil de construit în raport cu celelalte imagini de sine / ale altuia. 

Eul  - Corporal (controlul sfincterial) / Eul Spiritual (primele dorinţe / interese - copilul consideră propria experienţă cognitivă drept singura adevărată). Eul Social (dihotomia decent / indecent 
/ avan-decent).

Mecanismele  Clivării explică apariţia Conştiinţei de Sine

- eu / obiect

- acţiunea persoanei / obiectele acţiunii

- eu / altul (numele e asimilat drept Marker în context) (animismul / egocentrismul infantil

luna de pe cer îl spionează pe copil) (negativismul - fluctuanţă / irascibilitate)

Jocul catalizează apariţia implicării premeditate într-o activitate (770 secunde).

Legea celei mai mari Tentaţii - Imprinting-ul (Teza lui Bowlby - până la 3 ani se desfăşoară un intens proces de fixare / scanare a figurilor parentale).

2  ani - tatăl trece în vârful piramidei afective

21/2  ani - noul destinatar al afecţiunii copilului devine Jucăria. 

Stările afective :

- impersonalitatea  High-Level / aviditatea / gelozia / sentimentul de abandon (apare la mustrare) / anxietatea (absenţa celor dragi şi prezenţa inopinată a intruşilor)

2 ani - copilul e receptiv la umor - farsele.

21/2  ani - atent când e lăudat / capabil să realizeze dihotomia milă / compasiune / negativismul primar e semnul unui Eu care se descoperă pe sine şi ca atare dacă nu predispus cel puţin capabil de secesiune sau măcar detaşare în raport cu blisterul afectiv administrat de anturaj. Agresivitatea e normală doar până la 4 ani. 

Adultrismul - imitarea adultului prezent sau evocat. Asimilarea şi ranforsarea unor deprinderi noi rulează pe fondul inhibării reacţiilor inadvertente. Prezintă un interes deosebit pentru defecaţie. Se poate întâmpla să se joace cu propriile excremente pe care evită să le mănânce pavoazând însă cu meticulozitate ambientul.  

Abilităţile :

deprinderea de-a mânca 

18 luni - lingura

21 de luni - mănâncă singur dar se pătează

21/2  ani - furculiţa

3 ani - e antrenat în Meet-uri publice 

- deprinderea de-a se îmbrăca

1 an - docil

11/2 an - manipulează butonierele

2 ani - introduce ambele picioare într-un crac al pantalonului

3 ani - îşi pune lodenul fără să şi-l încheie

4 ani - se îmbracă singur

Jocul ocupă 90 % din timpul diurn.

2 ani - exerciţiul via manipulare / exploatare

5 ani - jocul simbolic / de ficţiune

6 ani - jocul cu reguli (pedantizat)

Taxonomia  Callois 

Jocul de competiţie (universal) / hazard (doar la om) / mimetic (universal) / vertij (cvasi-universal). Mama promovează jocuri verbale / de inteligenţă. Tatăl copilului administrează jocurile fizice. Până la 3 ani pruncul nu ştie să se joace cu alţi copii.

Taxonomia  Pernoud

12 - 18 luni - jucării pe rotile / nisip / apă / plastilină

18 luni - 2 ani - jucării cinetice / muzicale 

2 ani - 21/2  ani - maşinuţele la băieţi şi păpuşile la fete.

Copiii se joacă unul lângă celălalt dar nu unul cu celălalt. Copilul mic e incapabil să împartă. Totuşi acceptă să consoleze pe cei afrontaţi de anxietate sau disconfort psihic tapetat algezic.

21/2  ani - 3 ani - jocurile de imitaţie / mingea / picturalele

3 ani - jocurile de rol. 

Sindromul Puzzle - copilul se teme să nu piardă ceva din corpul lui şi prin urmare evită acceptarea unei relaţionări cu obiecte dezintegrate sau malformate. Este inutil să explicăm pruncului că 2 jumătăţi de biscuit întreg sau că o prăjitură decoltată au acelaşi gust cu un biscuit complet respectiv o prăjitură inaltoită. 

Pre-18 luni 

Localizează părţile corpului / obiectelor uzuale / culorile / cuvintele ce exprimă acţiuni

Post-18 luni

Numeşte obiecte uzuale şi realizează dihotomia lumină – întuneric / cald – rece / 

23 de luni

Cunoaşte părţile corpului şi numele animalelor

24 de luni

Recită numerele si cunoaşte elemente de topică primară - dreapta / stânga respectiv sus / jos

28 de luni

Află formele geometrice fundamentale

31 de luni

Numeşte literele mari / cuvinte ce exprimă acţiunea organelor de simţ  şi surprinde relaţii de poziţie sau dispunere a obiectelor ori propriului corp (faţă / spate) realizând totodată comparaţii legate fedeleş de promptitudinea reacţiilor (repede / încet)

Părinţii trebuie să adopte / manifeste atitudini constante faţă de copil. Dresarea sfincterului nu e posibilă mai înainte de 18 luni. La fete apare această deprindere - ca regulă - la 21 de luni iar la băieţi spre 23 de luni. Părinţii e necesar să nu repete greşelile de exprimare ale copilului atunci când vor să se amuze. Mediul fizic - primul tutore al copilului.

Părinţii trebuie să nu evite răspunsurile la întrebările copilului indiferent cât ar părea ele de agasante ori discrete şi totodată să nu trivializeze / banalizeze sexualitatea prin ignorarea / camuflarea rolului ei. Negativismul primar e favorizat de identificarea parentală – anemică / versatilă. Penuria Rentei Afective e cea mai nimerită pedeapsă.

Testul Aventurilor lui Labă Neagră
 este realizat de Corman pentru copiii de peste 5 ani -  dacă subiectul se identifică în imaginea eroului e un semn bun sau unul de narcisism dar dacă nu se reprezintă prin nimic atunci e vorba de anxietate / dezorientare. Tutorii pot fi asimilaţi cu părinţii sau cu nişte străini. Testul de detenţie iconică Benton - o figură în prealabil arătată copilului trebuie să fie recunoscută ulterior într-o serie de 3 imagini. Testul Stamback - priveşte reproducerea ritmului fonic prin lovirea unei mese cu un creion. Testul Desenului Omului Decent - a fost introdus de Goodenough şi se bazează pe itemul grafomotor. 

Copilul este iniţiat în primele exerciţii ectenice - sentimentul oceanic sau dorul de transcendenţă ce încearcă pentru a proba  şi  deci  valida  orice  fiinţă umană aşa cum constata Romain Rolland.

VIAŢA  ECTO-UTERINĂ

3 - 6  ANI 

Greutatea de la 14 kg ajunge la 22 kg. H pleacă de la 92 cm pentru a atinge 117 cm. Asimetria cerebrală se accentuează. Reacţiile impulsive sunt după 5 ani bine cenzurate - SNC cunoaşte o perfecţionare pertinentă. Tiroida şi timusul sunt glande hiper-activate. Gesell - la 5 ani e traversată  Vârsta  Nodală. 
Tactilul e surclasat de văz / auz. Observaţia - apare ca proces de elevare a percepţiei. Copiii cred că diferenţele de culoare dermică ce există la şi între diferite persoane sunt pasagere.

Note distinctive ale percepţiei :

- doză afectivă mare

- volumul constituie o problemă în comparaţie cu facilitatea reflectării atributelor de culoare şi formă

- relaţia întreg / parte e dificil comprehensată

- topognosie / topocronie 

Reprezentările - de evocare / retenţie / anticipare / fantastice (ereditatea socială le amorsează aşa cum remarca Conn).

Masturbarea e un fenomen normal căci copilul îşi descoperă corpul. Complexul  (cândva  al)  lui  Oedip ilustrează prohibiţia incestului şi permite constituirea Supra-Eu-lui drept ansamblu de interdicţii parentale.    

Piaget vede la copil o lume regizată după anumite principii :

- magia / animismul / finalismul / artificialismul / realismul

Memoria - mecanică / involuntară / voluntară. Prevalează engramarea circumstanţelor asediate afectogen / intuitiv - concret. Imitarea - funcţie socială a memoriei (Amendamentul Bandura)

Limbajul ipseital (exclamaţii / interjecţii / iteraţii) / Contextual (relaţii între corelaţii). 

3 ani - 1100 de cuvinte / 6 ani - 2500 de cuvinte (logoreea). Apare conduita verbală de reverenţă.

Limbajul interior tradus prin sintagma  Making  Off-Words apare la 4 ani. Aşa se explică prezenţa limbajului de alternanţă - copilul îşi asumă sau cel puţin revendică mai multe roluri în timpul jocului. 2/3  din limbaj sunt reprezentate prin De ce ? Bi-lingvismul simultan / succesiv se valorifică aditiv / under-stractiv.

Logopatia - rotacismul / sigmatismul / disfonia / afonia / logo-fobia / balbismul / mutismul

5 ani - relativ 50 % din potenţa intelectului adult e atins prin inferenţele copilului.

J. Piaget - epigeneza  developmentală - stadiul pre-operator

- sub 4 ani se remarcă egocentrismul / sincretismul / animismul / realismul nominal / caracterul practic conjunctural sau pragmatismul trans-electiv prin care copilul deşi cunoaşte criteriul grupării în fiinţe / lucruri totuşi prin experimentul celor 4 cartonaşe (om / car / cal / lup) sunt astfel împărţite - om / car / cal respectiv lup.

- după 4 ani gândirea devine intuitivă - raţionamentul transductiv sau pre-conceptual e înlocuit cu cel trans-iconic masiv ambasat de reprezentări

- concretul este flotat la plural şi astfel se explică de ce apar via reprezentări noţiunile – raţionamente inductiv-deductive

- apar analiza - sinteza / concretizarea - abstractizarea / compararea  

- absentează compunerile tranzitive / reversibile / asociative 

Copilul consideră greşit că un vas mai îngust şi mai înalt în raport cu altul mai larg dar mai scund ar fi mai voluminos decât celălalt recipient în discuţie. 

Jocul - de cuvinte. După 3 ani fantasticul / realul sunt noţiuni autonome şi deci copilul poate institui relaţii preferenţiale cu unul din cei 2 termeni ceea ce evident permite apelarea la disimulări şi-n consecinţă permite şi explică adeseori minciuna.

Atenţia fluctuantă - involuntară / voluntară. 

Afectivitatea labilă - tutorele educogen ca emisar al exigenţelor societăţii devine un nou destinatar pentru plasamente afective ale copilului. Adultrismul / Identificarea la ante-preşcolar via asimilarea de conduite iar la preşcolar prin raportarea la modelul parental.  

Apare SuperEgo-ul văzut drept conştiinţa apartenenţei la Eu prin imaginea de sine. 

3 ani - Mea Culpa şi pudoarea 

4 ani - mândria de sine (vanitatea) si cea de Eu (orgoliul)

5 ani - sindromul Bitterness-Candy (copilul dacă nu acuză cel puţin cunoaşte disconfort psihic atunci când este premiat în locul celui care merită de fapt recompensa). Criza de prestigiu compare în procesul de conştiinţă prin disconfortul remis de mustrarea copilului în public pentru o faptă reprobabilă şi deja sancţionată. Simularea / disimularea provoacă şi dirijează contrabanda de trăiri afective. Stăpânirea de sine este ancorată în ierarhia motivelor. Renta afectivă explică de ce uneori copilul execută acţiuni pentru moment inhedonice.   

Allport - Proprium (unicitatea). Baza morală - descoperită heterocron via restricţii. Aptitudinile speciale vânează momentul oportun în ori din goana timpului.

Vârsta Micului Faun - Debesse. Grădiniţa - comportamentul ludic cedează comportamentului de explorare.

Jocul pedantizat - o instituţie implică o cooperare şi suscită o responsabilitate via reguli - preşcolarul mic îşi ascunde doar capul atunci când doreşte să-şi camufleze identitatea. 

Jocul cu parteneri familiari / de mişcare / construcţie (5 ani - cuburile / 6 ani - castele şi tuneluri) 
/ creativ (spontan - succede un eveniment marcant) (eroii).

La 4 ani nevoia de celălalt în joc atestă că instinctul de rivalitate cedează în fine celui de-asociere pentru că doar astfel copilul realizează adevărata şansă nu a promovării cât validării propriei valori. Funcţiile jocului - relaxare / adaptare / umanizare.

Desenul - element important în psihologia proiectivă sfidează axa verticală pentru că discipolul nu caută să se afirme ci vrea să câştige teren propice instaurării unui indispensabil echilibru interior.  

3 ani - desenul monocrom / confuz 

4 ani - desenul policrom / stereotip

5 ani - desenul digresiv

Epivoluţia  demersului  iconic :

18 luni - mâzgăleli

2 ½  ani - linii curbe

3 ani - cercul

4 ani - pătratul

6 ani - rombul

Poveştile  se cer cu  Happy-End. Copilul imită modelul Hic et Nunc şi mai puţin pe cel pasat pe Video-Screen. 

Mâna este Dumnezeu în 5 persoane - H. Focillon. Caracterul omului e destinul său – Herodot. Minciuna - de apărare / independenţă / compensaţie / seducţie / agresivitate. Faţă de calităţile pe care le dorim întrunite de copil oare se cunosc mulţi părinţi demni de-a fi copii ? E de preferat să achiţi un vinovat decât să pedepseşti inocentul - Berge.

Complexul Oedip / Complexul Electra - nu e fundamental ci - remarca Adler - un produs artificial negativ ilustrat în imaginea mamelor care-şi răsfaţă copiii.  

Encoprezisul - defecaţia în propria lenjerie după vârsta de 4 ani. Este de 3 ori mai frecvent la băieţi decât la fete. La vârsta adultă aceşti copii manifestă tendinţa de ordonare / avariţie / meticulozitate / punctualitate - trăsături de personalitate anală.  

Enurezisul - micţiune inconştientă după 5 ani. Altminteri pentru aceleaşi simptome e vorba de incontinenţă urinară. La 18 luni copilul începe să atenţioneze mama că este uşurat dar stânjenit. Între 2 şi 3 ani micţiunea apare doar noaptea. 1 copil din 10 este enurezic. O treime din lotul respectiv mictează ziua dar şi noaptea.       

20 % dintre copiii pre-puberali acuză o depresie infantilă mascată / acută / cronică. Impresiile din copilărie sunt perene şi fiecare copac se îmbolnăveşte de la rădăcină - Stekel. Psihozele infantile sunt  decamuflate  prin absenţa surâsului (3 luni) / lipsa reacţiei de teamă faţă de persoanele alogene (8 luni) / Autismul Kanner (poate surveni în primele zile de viaţă post-natală fiind de 4 ori mai frecvent la băieţi în raport cu fetele) / mericism (rumegare) / râs privat de motiv / masturbare excesivă şi nu arareori în public.

VIAŢA   ECTO - UTERINĂ 

6 – 12  ANI

Creşte în greutate 10 kg iar H câştigă 20 cm. Proba Phillipp indică dovada aptitudinii că persoana respectivă e capabilă să înceapă şcolarizarea - copilul poate să atingă cu mâna dusă peste cap urechea din partea opusă. Creierul - circa 1200 g.

8 ani - poate realiza deja imaginea vizuală a mişcărilor.

Problema căilor şi a mijloacelor de modelare a omului în vederea optimizării potenţialului său creator  revendică astăzi un loc prioritar în aula preocupărilor ştiinţei şi practicii sociale. Copilul şi tânărul de astăzi compostează o mare parte din durata vieţii lor ca subiecţi supuşi actului instructiv - educativ. 

Învăţarea ca activitate proprie a copilului este cadrul concret în care se garantează formarea proceselor şi a capacităţilor psihice. 

Dezvoltarea intelectuală, ca atu al ameliorării psihice generale, este ea însăşi condiţionată de  felul cum itinerează  activitatea de însuşire a anumitor cunoştinţe şi priceperi. Forţa motrice a dezvoltării psihice este intrinsecă, ea fiind anativă deci dobândită, învăţată prin mecanisme speciale de asumare a modelului extern al contradicţiei şi cauzalităţii obiective. 

Învăţarea şcolară se realizează debordant prin interrelaţia funcţiilor şi proceselor psihice cognitive. Va trebui să se ţină seama de caracteristicile intrinsece ale materialului uman asupra căruia se acţionează, dar trebuie avut în vedere - ageră - faptul că educatul este un sistem pe care îl creăm noi înşine, în elocventă măsură, prin educaţie. 

Limbajul, structura acestuia şi relaţiile standard sau de conjunctură, învăţarea  şi winampul mnezic sunt factori convocaţi în suma progreselor dezvoltării.

Copilul suportă limbajul şi cultura societăţii-matcă fără o altă alternativă  decât  de  a  le  accepta  sau  de-a   deveni   alienat.  În  atare  condiţii - concluziona  J. M. Lacan -  fiinţa autentică nu e niciodată de găsit în discursul şi conduita persoanei. 

Ca funcţie psihică atenţia, cu toate că nu posedă date indigene, facilitează performanţele celorlalte procese psihice. Ea ambasează în fapt orientarea activităţii intelectuale în raport cu scopurile implicite sau explicite ale învăţăturii.

Arhitectura cognitivă a psihicului uman - totalitatea mecanismelor cognitiv impenetrabile, necesare şi suficiente pentru realizarea unui comportament inteligent - permite sistemului cognitiv uman să înveţe din mediul habitual sau din propria experienţă.

Schimbarea faţă de sine e o adaptare  la ceilalţi sau identificarea cu altul. Experienţa aceasta s-a instituţionalizat fiind prinsă în conceptul de educaţie. 

Conştiinţa - cel mai complex fenomen din univers - cere individului să-şi caute şi enunţe autentic persoana.   Mine este - pentru  G. H. Mead - faza socială a sinelui.  Se resimte pasarea forţată de împrejurări escortă a termenilor argumentării în percepţia identităţii asumată iniţial din anonimat. Spre deosebire de semnal, care se adresează reflexului şi  inconştientului, semnul face apel la inteligenţă. Învăţarea depinde de modul de organizare a bazei de cunoştinţe prealabile.  Acţiunea educativă devine eficientă în condiţiile în care procesul de formare se efectuează monitorizând caracteristicile generale de personalitate. 

Potenţialul fiecărui elev trebuie pus în valoare prin oferirea unor metode şi tehnici pentru a i se remite astfel posibilitatea de exprimare cu valoare individuală şi socială. Selful nu e un  dat ci o construcţie, dovadă imbatabilă a faptului că arhitectul însuşi se descoperă în  PROIECT… din nevoia de-a se căuta şi investi sau câştiga.

Memoria - puternic afectogenă. Adesea nu face temele şi uită frecvent acasă ori la şcoală rechizite personale. Atunci când întrebările de amănunt sunt iterate copilul crede că primul său răspuns a fost eronat, aşa încât va modifica integral pe următorul.

Devine voluntară prin excelenţă. Capătă o mare plasticitate datorită tranzacţiilor empirice interpersonale sau prin irigarea lexicului cu amintiri. Creşte volumul ei, câştigă în supleţe şi fidelitate. Ajunge obiect al meditaţiei copilului care este interesat şi reformat prin cunoaşterea particularităţilor memoriei personale sau de posibilitatea absolvirii unor deficienţe. 

Dezvoltarea caracterului voluntar al memoriei începe încă din perioada preşcolară. 

La vârsta şcolară mică, memoria logică este încă insuficient dezvoltată. Şcolarul nu este în stare să folosească suficient activitatea gândirii în sprijinul memoriei. Adesea se întâmplă ca, având pe primul plan sarcina memorării unui material, copilul să rătăcească ori piardă din vedere sensul logic. De aici rezultă o altă particularizare a memoriei şcolarului mic şi anume predominarea memoriei textuale. La şcolarii mai mari predomină memorarea inteligibilă. 

În afară de dezvoltarea insuficientă a memoriei logice, o altă cauză a optării şcolarilor mici pentru o memorare şi reproducere textuală este desigur şi absenţa unor priceperi şi deprinderi de învăţare conştientă. Aşa numita memorare mecanică se manifestă atunci când copilul întâmpină dificultăţi în învăţare unde fiind nevoit să le afronteze mai bine le eludează. Treptat, sub acţiunea unei erijări adecvate se dezvoltă memorarea logică. 

Pe de altă parte a versantului exegetic, frecvenţa temelor de învăţare pe de rost duce la formarea obişnuinţei de a trata ca atare sarcina mnezică.

O altă trăsătură importantă a memoriei şcolarului mic este caracterul ei concret, intuitiv. Deşi se constată un progres net al memoriei verbal-logice prin cunoaştere adunată în sistem, memoria intuitivă este regentă încă la această vârstă prin imaginile obiectelor şi fenomenelor concrete. Din materialul verbal se dispun sau înrolează în primul rând povestirile, descrierile concrete şi  emotive. Acest fapt se datorează pe de o parte, marii receptivităţi a copiilor, iar pe de cealaltă parte predominării relative a primului sistem de semnalizare în raport cu cel subsecvent. Potenţa materialului intuitiv contribuie în mare măsură la dezvoltarea memoriei intuitive. 

În timpul şcolarităţii mici se dezvoltă şi se perfecţionează capacitatea de stocare şi  comprimare sau Zipare a materialului de memorat, priceperea de a conexa cunoştinţele noi cu celelalte date. Copilul învaţă să engrameze raţional prin desprinderea sau lansarea ideilor principale, scenarizarea şi exersarea comparaţiilor  în memorare şi ecforare.

Experienţa verbală a copilului din primii 6 ani de viaţă influenţează întreaga dezvoltare psihică. La intrarea în şcoală copilul are deja o anumită experienţă intelectuală şi verbală. În general, el înţelege bine vorbirea celor din jur şi se poate face dacă nu convingător cel puţin înţeles prin exprimarea gândurilor în propoziţii şi fraze alcătuite corect. Exprimă bine diferenţele dintre obiecte şi fenomene, este capabil de a face ironii şi discuţii paradictorii, iar dorinţele, preferinţele, reverenţa sunt incisiv exprimate. Această conduită este facilitată şi de volumul relativ mare al vocabularului său - 2500 de cuvinte din care cca 750 fac parte din vocabularul activ. La sfârşitul micii şcolarităţi, vocabularul său conţine aproximativ 4250 de cuvinte din care aproape 1550 fac parte din vocabularul activ. 

Dacă în clasa a II-a observăm expuneri incomplete, în clasa a IV-a apar răspunsuri complexe, organizate şi sistematizate. O astfel de exprimare fluentă şi coerentă este facilitată şi de emanciparea limbajului interior apt de organizarea celui exterior unde se manifestă unele erori temporare de vorbire. Ele trebuie puse pe seama schimbării dentiţiei dar se datorează şi unor particularităţi efemere ale dezvoltării. 

O problemă deosebită privind caracteristicile pronunţiei, o constituie prezenţa unor sunete parazitare în vorbirea orală a şcolarului mic. Ele jonglează mai puţin în dialoguri decât în relaţiile de tip monologat. Cea mai mare frecvenţă ca SP o au  î  şi ă  la sfârşitul şi începutul propoziţiilor. 

Unele dificultăţi de sistematizare şi organizare succesivă, coerentă a comunicării verbale persistă în toată copilăria, fiind favorizate de vorbirea fatigabilă din familie sau de unele caracteristici dialectale ale mediului lingvistic în care se traduce subiectul. 

În dezvoltarea scrierii corecte, se manifestă la început greutăţi de clivare a sunetelor. În primii doi ani ai învăţării scrierii, sunt frecvente eliziunile de grafeme (de exemplu  îtuneric, ître). Fenomene asemănătoare descind în scrierea diftongilor şi a triftongilor, precum şi a silabelor ce, ci, che, chi, ge, gi, ghe, ghi, unde micul şcolar rar e apt de-a face slalom printre numeroasele confuzii. Alteori în scriere apar sunete redundante (viouară, diminiaţă, artimetrică etc.). Observăm şi rocadări ale silabelor cuvântului fiind vorba de o insuficient de clară analiză auditiv - verbală cu privire la meniul sonor al cuvintelor. 

Alte erori ale scrierii, ca cele de caligrafiere sau a declivării literelor,  se pot corecta  până la sfârşitul clasei a IV-a. 

Creşte volumul cuvintelor tehnice (la gramatică, aritmetică, istorie) elementele de pronunţie dialectală reflectându-se concav prin dezvoltarea capacităţii de lectură. 

La început elevul nu poate distinge bine câte cuvinte sunt într-o propoziţie, dar treptat el începe să desprindă unitatea fonetică şi grafică a cuvântului respectiv elementele propoziţiei simple şi dezvoltate. Achiziţia ortogramelor pentru început nu are dispuse la bază cunoştinţe gramaticale precise ceea ce favorizează masiv incumbarea răspunsurilor aleatorii. 

Un artificiu reverend scrierii nimerite a unor ortograme (c-a, l-a, n-a, s-a, s-au) la clasele mici spre exemplu,  enunţă prezenţa cratimei  de regulă acolo unde cuvântul subsecvent imediat lor se termină în t sau în s.

Omofrazele ingerează deci presupun probleme de precizare a sensului şi de vehiculare a semnificaţiei cuvintelor.  (Dacă îţi pui cenuşă în cap, lumea  e gri!)

Lexicul cunoaşte fistular disensiunile sau discordia gramaticală, acolo unde timpul verbal nu este pacifist acordat cu substantivul.  (Până vine ei, atâta teme scriu.) 

În limbajul intern sau extern trenează încă destule elemente conjuncturale. Particularităţile dificultăţilor care ofensează vorbirea constituie un indicator din moment ce rămân pecuniar automatizate în traficul mecanismelor de conversie infralingvistic (limbajul OffWord şi cel iradiant se apelează reciproc dar agasant). 

Pe de altă parte, însuşi stereotipul dinamic gramatical nu este elaborat. 

Exprimarea în scris operează încă de la început cu un vocabular mai critic şi cu rigori de topică exprese, fiind relativ simplă şi plauzibilă până în clasa a III-a când devine mai activă şi ultrapersonală. 

Heterovalent constatăm diferenţe importante privind consistenţa vocabularului, bogăţia şi varietatea lui, stilul vorbirii, caracteristicile exprimării, tezaurul şi plenitudinea structurii gramaticale a propoziţiilor, existenţa sau absenţa fenomenelor parazitare în vorbire, a repetiţiilor, a sincraziilor de pronunţie etc. 

Diacronic fluxul verbal oral creşte. Debitul scris elevează mult mai lent, dar se constată o aglomerare a progreselor calitative datorată contactului cu vorbirea literară şi cu rigorile impuse de şcoală în ce priveşte exprimarea verbală. 

Handicapul prin definiţie se validează exclusiv prin relaţiile interpersonale.

În cazul inadvertării limbajului evoluţia este obstrucţionată ori parată în funcţie de gravitatea tulburării. Implicaţiile ce urmează se resimt la nivelul întregii activităţi psihice şi, ca atare,  modifică vizibil comportamentul subiectului.

Dislalia  ca tulburare de pronunţie are frecvenţa cea mai mare între handicapurile de limbaj atât la subiecţii normali din punct de vedere psihic, cât şi la cei cu deficienţe de intelect şi senzoriale. Multe dintre tulburările de pronunţie sucombă cu promovarea în etate a persoanei. Este o tulburare de articulaţie-pronunţie ce se manifestă prin deformarea, omiterea, substituirea şi inversarea sunetelor. Astfel, Sheridan este de părere că la vârsta de 8 ani dislaliile sunt în proporţie de 15% la fete şi 16% la băieţi. La şcolarii mici cel mai des  întâlnite şi prea puţin conştientizate sunt omisiunile şi contorsionările. 

Disartria sau dislalia centrală se manifestă printr-o vorbire confuză, disritmică, disfonică şi cu o pronunţată rezonanţă nazală în care monotonia vorbirii se apretează sub impactul  pronunţării confuze. Este mai frecventă la subiecţii cu debilitate mintală. 
Balbismul constituie o formă a tulburării limbajului oral. Se prezintă ca un handicap mai grav comparativ cu dislalia. Deficienţa este deosebit de vizibilă şi afectează profund înţelegerea vorbirii de către cei din jur, ceea ce determină sau edifică antrepozitul ori complexul de inferioritate. Fenomenul constă în repetarea unor silabe de regulă la începutul cuvântului contaminat blancofon sau prin apariţia spasmelor la nivelul aparatului fono-articulator, fenomen ce atentează la nivelul vorbirii ritmice şi cursive. Astfel identificăm bâlbâiala clonică / tonică sau hiatică / hibrid.   

            Răguşeala duce la pierderea expresivităţii şi forţei vocii. 

            Disgrafia ca tulburare a limbajului scris şi dislexia ca handicap al cititului influenţează pregnant dezvoltarea psihică a copilului şi mai cu seamă, rezultatele la învăţătură. Creditarea şi acreditarea scrisului presupune existenţa unei anumite dezvoltări intelective a copilului care să-i permită  stabilirea şi pasarea anumitor corelaţii între emisia orală a sunetelor şi imaginile lor grafice. Formarea deprinderilor de citit se realizează prin dezvoltarea unui cod lingvistic ce îi permite copilului să perceapă grafemele ca unităţi cu valoare de simbol. 

Tulburarea citit-scrisului dereglează integrarea socială datorită unor eşecuri şi conflicte permanente în viaţa şcolară cât şi a instalării unor trăsături caracteriale pasibile de condamnare ca negativismul, descurajarea, inerţia, indolenţa, teama de insucces, izolarea. 

Disgrafia şi dislexia se manifestă la şcolar prin incapacitatea sa paradoxală de a învăţa citirea şi scrierea. 

 Mutismul electiv, psihogen sau voluntar, se manifestă prin refuzul parţial ori total de a comunica pasager sau peren cu unele persoane. Apare la copii hipersensibili şi este escortat de tulburări comportamentale în care veleitarismul, timiditatea, irascibilitatea faultează adaptarea. Emoţiile de şoc ori stresurile, eşecurile recrudescente, frustrările pot duce la ME. Deşi nu comunică subiecţii în cauză înţeleg vorbirea şi nu manifestă sau acuză deficienţe de ordin intelectiv. Ca urmare procesele cognitive nu sunt stimulate, ceea ce determină o slabă dezvoltare a lor. Aceste tulburări sunt frecvente la şcolarii mici.

 Retardurile  în  dezvoltarea  generală  a  vorbirii se recunosc după vocabularul pauper şi după neputinţa de a se exprima coerent. Cauzele care pot determina asemenea fenomene pot fi căutate sau anchetate în disfuncţiile sistemului nervos central, boli grave ale primei copilării,  mediu ostil şi lacune de ordin educativ. De aceea limbajul solicită o permanentă stimulare, copilul necesitând o antrenare insistentă în activităţile şcolare. 

Climatul afectiv, imboldul şi crearea unui tonus psihic ridicat constituie factori deosebit de importanţi pentru recuperarea copiilor cu handicap de limbaj.
Copilul trebuie să vină în şcoala elementară cu blisterul de noţiuni primare, interese spre dobândirea de noi cunoştinţe şi cele mai simple deprinderi de muncă intelectuală independentă. 

La 6 ani interogarea sau interpelarea celorlalţi vizează 29% explicaţii etiologice, 50% motivări psihologice şi 21% justificarea exigenţelor societăţii. Trebuie să adăugăm însă că întrucât nu toţi copiii vin echipotent dotaţi şi pregătiţi pentru activitatea de învăţare este important ca la începutul organizării procesului de învăţământ, institutorul să cunoască particularităţile fiecărui elev pentru a-şi nuanţa sau cultiva atitudinea faţă de el.

O caracteristică a  gândirii şcolarului mic, livrată de noile experienţe tutelare sau punitive, este orientarea şi subordonarea ei unui anumit scop. 

La copiii mai mici, din clasa I, se observă uneori abaterea gândirii de la sarcina dată. De exemplu, dacă li se cere să facă în caiet atâtea cercuri câte corespund unui număr dat, unii elevi, atraşi de însuşi procesul desenării, continuă să repartizeze cercuri, pe toată pagina.

Sarcinile învăţământului cer copilului nu doar validarea inferenţei în conformitate cu sarcina dată, ci şi capacitatea de a trece sau culisa - atunci când este nevoie - de la o problemă sau activitate la altele pe baza atributului de flexibilitate a gândirii. Cu cât elevii sunt mai mici se constată o anumită inerţie a gândirii, atunci când trebuie să treacă de la o sarcină la alta, şi mai ales când ineditul administrează oarecare dificultăţi. Astfel, puşi fiind să găsească o nouă problemă, unii elevi nu se pot desprinde de exemplele date anterior de către profesor sau un alt elev. Ei schimbă numai cifrele sau obiectele. 

După intrarea copilului în şcoală, se dezvoltă tot mai mult gândirea abstract-logică. Totuşi, la început mulţi copii se detaşează greu, în procesul gândirii, de obiectele concrete apelând frecvent la dexterocogniţie.

  Formarea de noţiuni care privesc obiecte şi fenomene percepute indirect - transmediate - reclamă limbajul şi reprezentările concrete. Ulterior copilul trece in gândirea lui treptat dar ferm de la forma intuitivă spre cea abstractă. 

Abstractizarea şi generalizarea trăsăturilor esenţiale este foarte mult ajutată dacă li se raliază un diferenţiator din altă clasă sau categorie. Acesta ajută concentrarea şi limitarea procesului excitativ în scoarţa cerebrală ceea ce ameliorează formarea unor noţiuni corecte. Elevii mici stabilesc mai uşor deosebirile între două obiecte comparate decât asemănările. Prin opunere se ajută concentrarea excitaţiei în scoarţa cerebrală şi pe această cale se favorizează activitatea de analiză şi sinteză. 

Construcţiile logice interpretează din ce în ce mai bine un rol decisiv, iar prin intermediul  judecăţilor şi raţionamentelor copilul are posibilitatea să opereze cu elemente desprinse de contextul dat intuitiv, să depăşească realitatea directă şi apoi să se apropie pregnant de abstract şi general. 

Copilul admite reversibilitatea şi poate formula variante diferite pentru acţiunile viitoare. El caută explicaţii la ceea ce afirmă, evocă pista ideilor de mare circulaţie pentru cunoştinţele dobândite şi utilizează concepte prin care dezvoltă argumente pe bază de deducţie. Dar pentru începutul perioadei, perceptivul rămâne încă dominant, copilul face unele erori de generalizare şi cunoaşte dificultăţi în vehicularea mintală a unor acţiuni viitoare. 

Operaţiile gândirii fac salturi importante asigurând detenta - în condiţii optime - activităţii intelectuale. Conceptele sunt în evoluţie permanentă, ca urmare a achiziţiilor prin învăţare şi a dezvoltării gândirii şi limbajului. 

Conceptul de număr apare doar la şcolarul mic. La fel - conceptul de mulţime, mulţime vidă, intersectată. Perioada şcolară mică este prima în care se constituie reţele de concepte empirice prin care se formează şi organizează  piramida cunoştinţelor. Există grade din ce în ce mai înalte de sesizare a înţelesului conceptelor de către copii. Cerinţa de relaţionare a conceptelor la contextul şi obiectivele date se ajustează abia spre 10 ani. La 6 ani copiii răspund facil la întrebarea Ce vârstă ai tu ? După 10 ani ei sunt capabili să dea răspuns corect şi la întrebarea De câţi ani eşti născut ?  

În perioada şcolară mică au loc numeroase racolări conceptuale în diferite domenii. Se remarcă şi înţelesul unor concepte operaţionale cum ar fi cele de cauzalitate simplă, cauzalitate complexă. În plan distal apare o proximare faţă de conceptul  dezvoltării respectiv în raport cu cel 

de interdependenţă. Conceptele geometrice, gramaticale, de genuri literare, operaţionale încep şi ele să fie utilizate. Se dezvoltă cunoaşterea live sau directă, pedantă, conştientizată  dar creşte şi învăţarea indirectă sau dedusă, suplimentară, latent implicată în cunoaşterea şcolară de ansamblu. Sub presiunea acestei corelaţii lumea fictivă a copilăriei e malformată. Caracterul supozabil al eroilor din basme capătă un nou statut de acceptanţă. Astfel are loc trecerea spre o concepţie realistă. În gândire încep să manifeste independenţă (8 ani), supleţe (9 ani) şi devine mai evident spiritul critic fondat şi ca atare întemeiat logic (10 ani). 

În perioada şcolară elementară gândirea sesizează ordinea în succesiuni spaţiale, incluzând intervalele sau distanţele, trierea  perspectivelor şi clivajele intra-conceptuale sau nuanţările. Totuşi, grupările logico-matematice şi spaţio-temporale ce se constituie sunt aţintite de concret. 

J. Piaget a considerat întreaga evoluţie a intelectului ca tinzând spre gândirea logico-formală. Lobii parietali gestionează datele privind concretul şi cei frontali manipulează informaţiile ce reclamă abstractul. Operativitatea gândirii avansează pe planurile figural, simbolic, semantic şi acţional la nivelul unităţilor, claselor, relaţiilor şi sistemelor şi ceva mai lent la nivelul transformărilor şi implicaţiilor. Curiozitatea iradiază profund în lumea inter-relaţiilor şi a raporturilor esenţă - aparenţă. Ea are perioade de activare specifică, mai pregnantă la 7 şi 9 ani. 

Alături de operativitatea generală a gândirii se raliază operativitatea specifică. Aceasta se organizează cu grupări sau structuri de operaţii  învăţate. Aceste reguli operative sunt algoritmi ai activităţii intelectuale. 

Algoritmii paleostazici sunt primii formaţi şi au un coeficient de expugnabilitate redus pentru că sunt implicaţi în formele de bază ale instruirii fiind controlaţi de şi în ansamblul vieţii socio-culturale.

Unii copii posedă algoritmi de lucru foarte bine consolidaţi dar cei de identificare sau radar apar anemici. Aceşti copii dau rezultate foarte bune la exerciţii (deoarece ele indică prin semnele corespunzătoare operaţiile cerute), dar nu reuşesc să se descurce în cazul problemelor, unde nu identifică facil structurile operative solicitate. 

Pentru 6-11 ani, operativitatea sinoptică se dezvoltă pe seama celei specifice şi în alte situaţii. Există probleme care nu pot fi rezolvate la un moment dat sau accesate prin modem-urile cunoscute. Sesizarea acestora creează un fel de interes şi o stare de incertitudine intelectuală specifică ce face ca aceste situaţii problematice să devină de mare stimulaţie a dezvoltării intelectuale. În acest sens este semnificativ Fenomenul Zeigarnik (informaţiile privind sarcinile 

abandonate se reţin mai bine în raport cu cele rezolvate) dependent de gradul de interes, oboseală, intervalul de timp ce se scurge între sistarea activităţii şi evocarea ei. Acest fenomen, după Ion Mânzat, evidenţiază tensiunea legată de activitatea intelectuală şi mobilizarea în activitate servind totodată ca bază deci fundament în explicarea genezei intenţiei. 

O situaţie asemănătoare se manifestă în legătură cu activităţile în care sunt contrariate cele cunoscute - Disonanţă  Cognitivă. Pentru şcolarul mic DC poate apărea  ca sesizare de inaderenţă la ceea ce el a acceptat cu adevărat deoarece aşa i-au fost prezentate faptele dar şi ca non-conformitate emanată din combustia sau confruntarea unor opinii diferite. Prin evoluţia şi dezvoltarea strategiilor de învăţare, se ajunge la retenţia informaţiilor şi se stimulează calităţile gândirii divergente făcându-se progrese pe toate palierele cogniţiei ceea ce inevitabil dă subiectului şansa de-a fi la înălţime. 

Imaginaţia reprezintă Zona Liberă în economia psihicului ce poate fortifica şi optimiza stilul creativ nu de puţine ori ameninţat sau caracterizat de precesia heterocronă. Elementele fantastice evocă nu doar fragilitatea experienţei sale de viaţă ci şi capacitatea de-a evada din contingent. 

Învăţarea de tip şcolar îşi emisariază rădăcinile în formele experienţei spontane a vârstei preşcolare care joncţionează cu manipularea obiectelor sau jocul. Structural învăţarea se compune dintr-o serie de situaţii şi de sarcini care, pentru şcolarii mici, reclamă efectuarea unor acţiuni ce vor răspunde decent sau agresiv unor sarcini practice concrete. Aceste acţiuni pornesc de la contactul şcolarului cu obiectul. Dacă am învăţa câte ceva nou în fiecare secundă timp  de 3 milioane  de  ani  abia  atunci s-ar putea satura capacitatea prelucrării şi integrării informaţiei de către creierul uman.  Învăţarea la vârsta şcolară mică se distinge, prin aceea că îl pune pe copil chiar în faţa sau dreptul necesităţii unor acţiuni de control, confruntare şi comparare a rezultatelor obţinute cu modelele corecte. Aceasta face posibilă evaluarea confirmată prin recompensă ori sancţionare a conduitei de învăţare. Se produce o generalizare crescândă a activităţii de gândire, căpătând un puternic impuls înclinaţia elevului către abordarea reflexivă a propriei activităţi mintale fără pierderea echilibrului interior însă. 
Şcolarul are un acces gradat la aceste forme şi, înainte de a ajunge la literă sau cuvânt, copilul străbate o fază de lucru având ca obiectiv formarea unor abilităţi senzoriomotorii, deprinderea cu tehnica trasării unor grupe de linii (bice, zale, ovale). Sarcina de a le scrie poate să 

pară şcolarului din clasa I agasantă fiindcă trebuie să răspundă prompt şi adecvat anumitor parametri de corectitudine (forma, mărimea, grosimea, declivitatea) raportaţi la structura spaţiului grafic disponibil. Problema fundamentală care contactează  activitatea de scriere a micului şcolar este realizarea în orto-spaţiu a  elementelor literei. Elevul poate să aibă la dispoziţie modelul scrierii corecte, un antrenament anterior în scrierea unor elemente separate ale literei şi asistenţa dascălului dar, totuşi, să nu realizeze plierea performanţei sale de scriere cu modelul ideal. Abilitatea de a percepe modelul - cu rol de erijare şi corijare - permite includerea datelor percepţiei acestuia în dinamica actului motor propriu-zis. Astfel trebuie să înveţe copilul autoreglarea actului motoriu. Pentru a închega deci prinde corect tot acest proces de învăţare, care cere consum energetic, efort, concentrare dar şi comutativitate în planul atenţiei, trebuie să beneficieze de indici de orientare stabili, esenţiali. 

Practica pedagogică arată că şcolarul mic întâmpină dificultăţi în operarea cu semnele de punctuaţie, care, în procesul instruirii, sunt pur şi simplu introduse, arătate, dar mai puţin explicate în baza unor invarianţi obiectivi. Treptat scrisul şi cititul se vor automatiza înlesnind trecerea la alte achiziţii. 

Trebuind să scrie şi să citească din ce în ce mai mult şi mai repede, scrisul iniţial va sacrifica, inevitabil, câte ceva din estetica demersului caligrafic iniţial, iar cititul va pune din ce în ce mai puţin accentul pe dimensiunea de expresivitate sau intonare externă, asumându-se sub auspiciile formei unor acţiuni mentale specifice - lectura în gând. 
Noţiunile matematice au o contribuţie esenţială la statornicirea planului simbolic, abstract-categorial în evoluţia mentală a şcolarului din clasa I cu condiţia ca prin procesul de instruire să nu fie întreţinută învăţarea mecanică, iraţională, fracturată în raport cu dezvoltarea. 

Pe parcursul unor unităţi de timp şcolarii mici sunt antrenaţi în rezolvarea unor sarcini caracterizate prin anumite variante de relaţionare a cunoscutului cu alogenul, care au o schemă logică asemănătoare. 

Elevii realizează culisarea crementală a şirului natural de numere şi tehnica primelor  operaţii matematice fundamentale - adunarea şi scăderea - în limitele concentrului 10 şi apoi până la 100. Îşi ameliorează considerabil nomenclatorul noţional. Este un gen de operativitate care cultivă flexibilitatea şi concură la automatizarea şi creşterea vitezei de lucru (de exemplu  ? - b = c sau a - ? = c). Această strategie are avantajul de a pregăti sau tasa terenul achiziţionării de către şcolarul mic a capacităţii de a rezolva probleme.

Extincţia unei relaţii cordiale între acţiunea practică şi reflecţia teoretică asupra regulii de a efectua raţional acţiunea generează  evenimente mnezice solitare. Acţiunea practică, inexplorată cognitiv şi structurile verbo-cognitive private de transpunerea în acţiune  conduc impetuos la învăţarea mecanică. Sincronizarea acestor  serii de evenimente însă promite  gândirea logică, forcepsarea termenelor învăţării şi eliberarea astfel a unor rezerve de timp pentru captarea de noi cunoştinţe. Prestaţiile şcolarului mic din clasa I sunt puternic dependente de model datorită capacităţii lui reduse în erijarea propriilor disponibilităţi şi procese psihice.
Cunoştinţele însuşite promit şi se revendică în priceperi şi deprinderi sub aversa noţiunilor. Creşte dificultatea pentru elev de a rezolva noile probleme, iar aceasta  dezvoltă şi nivelul de vârstă mentală căruia îi corespunde fiecare nouă sarcină. 

În clasa a II-a elevii trebuie să ştie nu doar să citească fluent şi activ texte, dar şi să le gestioneze sau restituie sensul - rambursarea creditului de comprehensibilitate. Pentru procesul instructiv educativ, problema este aceea a criteriilor de determinare a complexităţii psihologice reale a unei sarcini, a potenţialului ei stimulativ pentru dezvoltare, a relevanţei ei pentru ceea ce pot elevii. Independenţa şi creativitatea în învăţare se câştigă şi se consolidează pe etape. Se distinge mai întâi o fază de autonomie exogenă, când elevul este capabil să lucreze doar în baza modelului de asumat. O fază de autonomie endogenă autentică - detaşarea treptată a elevului de modelul extern - oferă minţii copilului capacitatea abstracţiei, a generalizării, a comparaţiei, a memorării logice. Punerea elevilor în situaţia de a descoperi raporturile de sprijin mutual dintre componentele unei acţiuni matematice cultivă într-un areal fertil reversibilitatea psihologică, flexibilitatea mentală, operarea matematică şi creează cadrul necesar etalării motivaţiei intrinsece. 

Contactul cu  seria de cunoştinţe despre natură, animale şi plante introduce ordinea în datele empirice ale copiilor facilitându-le accesul la una din  operaţiile  implicate  girant  în  descoperirea  cunoştinţelor  despre  regnul viu  - clasificarea. 

Augmentarea spaţiului de culisare a învăţării  la clasa a IV-a face ca elevul să fie solicitat pe mai multe direcţii, ceea ce antrenează o creştere a probabilităţii dispersiei atenţiei. Câştigă deci profită în importanţă modul de a învăţa, abilitatea de a pasa şi coordona informaţiile, capacitatea de a opera  chirurgical esenţialul sub anestezia contextului epistemic variat. 

Limba română oferă un somptuos areal pentru elevarea potenţelor cognitive şi creatoare ale elevului. Remarca lui C. Noica a făcut carieră în canionul  revelaţiilor - În nici-o gramatică a lumii cu excepţia limbii române nu veţi mai întâlni propoziţia  MĂ  PAŞTE  GÂNDUL . . .
Elementele care beneficiază de cel mai mare cuantum de asigurări şi întăriri instrucţionale sunt procesele mnezice şi capacitatea discriminativă / analitică / discursivă.

Predominanţa sarcinilor analitice de sectorizare, extragerea  fragmentelor din text, a unor cuvinte din expresii contribuie la trainingul funcţiei de comprehensiune, educarea reversibilităţii şi gândirii imaginative. Scrierea, numirea şi lectura validă a numărului, noţiunea de crescător şi descrescător, generează raporturi compatibile între procesele senzoriomotorii şi mentale accesate şi implicate. Matematica, domeniu al reversibilităţii, devine un instrument de testare şi, mai ales, de cultivare a inteligenţei  elevului. 

Etapa terminală a ciclului primar ocupă o poziţie capitală pentru mediatizarea  proceselor educaţionale şi în devenirea personalităţii şcolarului. Citirea oferă un gazon adecvat exersării şi stimulării potenţialului cognitiv şi creativ al elevului. Problemele de aflare a distanţei, vitezei şi timpului remit ocazii de educare  gândirii matematice. 

La geografie dascălul trebuie să-i introducă pe elevi in specificul cognitiv al domeniului, unde perceptivul se conjugă adesea cu imaginarul. La istorie, faptul că este vorba de evenimente la care elevii n-au avut cum să asiste, cunoaşterea survine indirect. Procesul de învăţare decurge ca un demers de explorare a evenimentului invocat. Mişcarea reconstitutivă în profunzimea cunoştinţelor de istorie - prin acţiuni de explorare - dă curs  proceselor mentale care asediază estuarul discursiv. Declanşarea activismului său psihic actual - cognitiv şi emoţional - devine elementul de susţinere al demersului de însuşire şi transmitere a faptului istoric. La formarea gândirii ştiinţifice contribuie şi cunoştinţele despre natură şi om. Situând în prim-planul învăţării dinamismul, conexiunile şi interdependenţele dintre fenomene - observarea, experimentarea, verbalizarea, definirea, aplicarea - obţinem efecte formative - stimularea dezvoltării gândirii cauzal-explicative, anticiparea premiselor şi mecanismelor învăţării. 

Subiectul şi mediul  lui suportă şi se confirmă prin adaptări reciproce - atroce sau reverenţiale - a căror eligibilitate ţine de taumaturgia endemică.

Actanţii   învăţării  şcolare  - procesele cognitive influenţează modul în care informaţia este flotată de la un nivel la altul. Nu învăţăm dacă nu putem fi atenţi la informaţia importantă ce trebuie procesată din momentul în care intră în registrul senzorial, căci altfel se pierde. Această procesare începe cu atenţia, care este un răspuns orientat în funcţie de stimuli. Suntem atenţi doar la anumite canale informaţionale, cea mai specifică caracteristică a atenţiei fiind selectivitatea. În timp puterea de concentrare decrementează atenţia obosind, mai ales  pe elevii mici.

Stimulii de orientare sunt fizici (decorul didactic), provocativi (evenimente unice sau discrepante pe care institutorul le foloseşte pentru ademenirea sau câştigarea atenţiei), emoţionali (apelul nominal) şi insistenţi (raţional pot stimula învăţarea).

 Atenţia este acolo unde procesarea informaţiei începe, astfel încât detenta stimulului reprezintă un moment crucial pentru învăţare.

Percepţia este găsirea semnificaţiei stimulilor. Când stimulii pătrund în folderele noastre senzoriale, procesarea iniţială începe cu percepţia. Aceasta este foarte importantă în învăţare, deoarece informaţia care a intrat în memoria de lucru nu este altceva decât perceperea, de către cel care învaţă, a stimulilor din mediu, preluaţi de mapele senzoriale. Informaţia din ML (memoria de lucru) nu se reprezintă sub formă de realitate obiectivă, ci sub formă de realitate percepută. Oamenii acţionează în concordanţă sau pactizant cu percepţiile lor. Modul cum arată lumea în realitate este irelevant. Dacă elevii interpretează greşit exemplele noastre, datele aflate în memoria de lucru vor fi anoste şi - finalmente - informaţiile transbordate în MLD (memoria de lungă durată) apar frustrate de valoare. Semnificaţia pe care o extragem din stimuli depinde, în crasă măsură, de experienţa noastră trecută sau absolvită. Printre factorii-vedetă se remarcă expectaţia. Semnificaţia pe care noi o ataşăm sau anexăm unui obiect sau eveniment este afectată de ceea ce aşteptăm noi de la experienţa cu ele.

Repetarea priveşte captarea informaţiei prin practică. Iteraţia ca proces cognitiv poate fi utilizată pentru a reţine sau încarcera informaţia în memoria de lucru până când se va hotărî destinul ei. Repetiţia surclasează  ML  în modelul de procesare a informaţiei. Iterarea eşalonată pe o perioadă mai lungă de timp este mult mai eficientă decât cea comasată. O repetiţie activă e câştigată din perspectiva eligibilităţii în raport cu cea pasivă . Încordarea reprezintă procesul de transfer al informaţiei din memoria de lucru în cea hiper-distală, prin conectarea sau asocierea ei cu informaţia deja existentă în cea din urmă. Conectarea noilor informaţii la cele vechi reprezintă un element hotărâtor al procesului de învăţare, din punct de vedere ori scrutare a procesării informaţionale. În timp ce o anumită informaţie poate intra în MLD, bazându-se doar pe repetiţie, majoritatea datelor - pentru a fi reţinută - trebuie să se bazeze pe relaţii de semnificaţie şi să fie branşată la informaţia care există deja în MLD. Augmentarea procesului de încordare prin creşterea semnificaţiei informaţiei solicită activitatea, organizarea, elaborarea şi schemele mnezice. Selecţia şi prezentarea sarcinilor imanente activităţii vor determina o ameliorare  cognitivă  elevilor. 

Organizarea  - comasarea  informaţiilor în mod coerent  şi percutant - reprezintă un model important ce ajută încordarea. Structurarea ideilor pe categorii reprezintă o modalitate economică de recrutare la ordin a informaţiei. 

Cercetările arată că elevii competenţi utilizează mult mai frecvent strategiile de organizare decât cei mai puţin dotaţi şi această practică explică achiziţiile lor mari. 

Familiarizarea conţinutului influenţează utilizarea strategiilor de organizare. Tabelele şi matricele sunt folosite pentru scenarizarea informaţiilor agabaritice.               

Conceptelor subsumate ori supra-sumate şi relaţionate cu cele deja existente sau itemii individuali congregaţi în raport cu alţii din memoria datelor confirmă şi dezvoltă ierarhia.

Alte tipuri de organizări sunt graficele, diagramele, tabelele, mapele şi proiectele. 

Cercetările făcute în diferite arii au ajuns la concluzia că organizarea conţinutului duce nu doar la o încordare iniţială ci mai ales la păstrarea şi apoi recuperarea informaţiei din memoria de lungă durată. 
Elaborarea rămâne cea mai eficientă strategie ce sprijină logistic încordarea informaţiilor în memoria de lungă durată şi una dintre cele mai aplicabile în cadrul orelor de şcoală. Este procesul de creştere a numărului asociaţiilor între itemii informaţiilor, ceea ce duce la performarea gradului de înţelegere. Apar atunci când noi informaţii sunt racordate la cele care există deja în MLD. Elaborarea prestează un rol important în activitatea de învăţare. Organizarea coerentă şi claritatea sunt variabile ce sporesc calitatea mesajelor elaborate şi învăţarea. 

Scenarizarea şi elaborarea numesc strategii puternice de engramare. Mecanismele adjuvante potenţează încordarea prin formarea de asociaţii sau ligi itemice, liantări artificiale realizate între ideile noi şi cele existente. Uitarea  nu  este doar o parte reală a vieţii noastre ci şi un pion important pentru învăţarea şcolară. Pierderea de informaţii din cele trei depozite mnezice este uşor diferită în fiecare caz. Interferenţa retroactivă apare atunci când lucrurile noi odată învăţate subminează pe cele anterior înţelese iar interferenţa proactivă - atunci când lucrurile învăţate anterior le deteriorează pe cele noi deja învăţate. Inventarierea şi comparaţia sunt agenţi rectificanţi . După ce noi informaţii sunt arondate  şi engramate le putem compara cu cele învăţate anterior, identificând similarităţile uşor de confundat. 

Reţeaua-corolar sau schemele originale sunt extinse pentru a cuprinde noi informaţii iar interferenţa este drastic redusă. Pentru unele cazuri avem facilitare  proactivă sau retroactivă. Acestea apar când achiziţiile anterioare şi cele ulterioare tonifică învăţarea. 

Reamintirea e procesul de accesare a informaţiilor din memoria de lungă durată. Engramarea şi reamintirea sunt tandemizate, iar subsecventa  nu poate apărea eficient decât dacă informaţia a fost suficient compatibilizată cu fondul inteligibil prin codare. 

Esenţa reactualizării este întipărirea şi, ca profesori, ar trebui să ne focalizăm pe ajutarea elevilor de-a fixa şi depune noile informaţii în loja mnezică. Factorul contextual este uneori numit Ipoteza Specificităţii Întipăririi. Elaborarea, organizarea şi activitatea furnizează reactualizării indici care n-ar fi utili dacă nu s-ar forma şi oferi un context de engramare prosper.   
Factorii agasanţi apar permanent şi ubicuu în procesul de adaptare a omului iar cunoaşterea lor capătă sau măcar împrumută o importanţă sporită. Nu putem califica un subiect pe deplin fără să ştim factorii care îl influenţează ori asaltează şi măsura în care aceştia îi determină comportamentul. 

Frustrarea  (se dezvoltă din conflict şi îl generează la rându-i), conflagraţia de interese, stresul ca factori perturbatori se găsesc şi enunţă în stare de intercondiţionare reciprocă, fiecare putând fi consecinţa celuilalt. 

Conflictul apare atunci când se impune o alegere între motive diferite - mutula exclusive - asupra individului exercitându-se forţe cu valenţe diferite însă echipotente richterial. Un conflict nerezolvat este o sursă de frustrare.  

Stresul urmează stărilor de conflict şi eliptice atunci când aceste fenomene persistă o perioadă mai lungă de timp şi când ating - fără să lezeze - un anumit grad de complexitate şi intensitate. Toate aceste trei fenomene provoacă reacţii fatigabile.

R. Zajonc observă că funcţiile mentale servesc deseori emoţiilor şi nu invers. Preferinţele nu au nevoie de inferenţe pentru că afectivitatea absolvă intelectul.

În şi cu timpul se dezvoltă sau apără atitudinile faţă de atitudini. Relaţiile între ele - avertizează Eysenck - sunt mai importante decât atitudinile luate - sau captate - în sine.

Omul  se declară  Sistem  Mobil  însă ori tocmai de aceea rămâne compatibil cu dezertarea. Cel ce învaţă trebuie să se adapteze la mediul în care trăieşte. Subiectul are de ofensat piedici şi e firesc să suporte conflicte, să fenteze ori să învingă frustrări şi să depăşească situaţiile stresante. Obstacolul asumat trebuie să devină reper… absolvit din perspectiva filogenetică.

În mod normal, pe la 6 ani copilul este capabil de o atenţie suficient de stabilă pentru a se putea integra echilibrat în activitatea şcolară. Totuşi, în primul an de şcoală, insuficienţa atenţiei elevilor este pregnantă.  

O altă caracteristică a atenţiei copilului este predominarea atenţiei involuntare asupra celei voluntare. Din această cauză, dacă lecţia nu suscită suficient interes copiii se denunţă prin penuria de atenţie. Zgomotul - constată  Jenkins - afectează însă flexibilitatea atenţiei şi nu vigilenţa. 

Interesul psihologilor faţă de problema atenţiei a înregistrat mari fluctuaţii de la considerarea acesteia ca nerv al întregului sistem psihologic până la punerea sub semnul suspiciunii a validităţii termenului în cauză.

Epivoluţia acestui proces psihic specific - real şi unitar - de la reacţia de orientare holistică până la atitudinea prealabilă sau specifică este determinată semiotic. 

Întrucât atenţia nu are o existenţă de sine stătătoare, ci se află ori descoperă în interesul unei activităţi de cunoaştere, elaborarea şi perfecţionarea ei au loc ca proces implicit, pe măsura antrenării în exercitarea activităţii date. Acest caracter cognitiv-creativ al atenţiei ne permite să înţelegem atât efectele sale facilizatoare asupra proceselor de cunoaştere cât şi potenţa de focalizare a energiei psiho-somatice în interesul lor. 

Fenomenul de atenţie în raport cu circumstanţele ercitive se caracterizează printr-o decartare a planului perceptiv, prin orientarea acestuia înspre un anumit obiectiv, care este selectat dintre multiplele surse de informaţii sau care acţionează simultan ori gregar asupra percepţiei.

Atenţia involuntară este condiţionată de unele particularităţi ale obiectelor şi excitanţilor - mărimea, intensitatea, noutatea, variabilitatea. 

Atenţia voluntară se caracterizează prin orientarea intenţionată, inversă şi susţinută a activităţii psihice pentru înţelegerea problemelor şi sarcinilor dificile, inclusiv pentru însuşirea unui material care în sine nu pare interesant. 

La vârsta de 6-7 ani, atenţia prezintă încă multe laturi ce nu scapă din  vedere. Volumul şi intensitatea atenţiei sunt relativ reduse la şcolar. El urmăreşte excesiv dascălul, fără să fie atent însă la ceea ce face sau spune acesta. Distribuirea atenţiei este dificilă, încât micul şcolar nu poate să cuprindă ori circumscrie şi să rezolve subit mai multe activităţi. 

Icotemii materialului intuitiv şi înţelegerea descrierii verbale simultane constituie de fapt  operaţii distincte iar elevul execută cu arma inferenţei adesea doar pe una din ele. 

Având ca sarcină de lucru să scrie nişte litere din abecedar, elevul se concentrează numai asupra executării formei grafice, ignorând indicaţiile cu privire la ţinerea instrumentului de scris în mână, poziţia caietului, a corpului la scris. 

Flexibilitatea atenţiei, ca proprietate de a trece rapid de la o activitate la alta este sesizabilă dar nu versată. Atenţia involuntară are o pondere mai mare faţă de atenţia voluntară. Elevii se antrenează hedonic în povestiri ori subiecte rulate pe baza de materiale intuitive dar urmăresc destul de greu exerciţiile de analiză şi sinteză verbală sau de predare teoretică a operaţiilor aritmetice. Atenţia consumă multă energie şi de aceea fenomenul de oboseală se instalează lejer cu precădere la nivelul acestui proces. 

Disprosexia se constată la elevii din clasa I la prima sau ultima oră. Pentru clasa a II-a, deşi scad valorile la unele tipuri de atenţie, cresc la altele. La nivelul clasei a III-a se manifestă o scădere evidentă a coruperii atenţiei, scade în principal distragerea, dar creşte opozabilitatea faţă de caracterul iterativ şi repugnativ al cunoştinţelor. Imunitatea psihologică a copiilor devine mai mare, dovadă incrementarea generală a atenţiei. 

Şcoala  alungă  pe  Micul  Adam  de  pe  tărâmul  experienţelor  pur  hedonice  în  poligonul  relaţiilor  inter-personale  sau  acolo  unde  responsabilitatea  actelor  proprii este pasată  în  custodia  ori  sub  tutela  exigenţelor  societăţii.  Prin  conaţie subiectul  impune lumii şi sinelui imaginea  unui  individ  hotărât  să  se  descopere  /  investească  în  propria  persoană. Simţul realităţii / responsabilităţii cer Eului prin imaginea de sine să privească în ochi lumea de la fereastra conştiinţei.    

Viaţa emoţională e mai echilibrată. Copilul devine discret / cenzurat.  Apare sentimentul datoriei / onoarei. Imitarea adultului constituie o altă cale de socializare afectivă - actele de bravură. 

7 ani - reţinut / meditativ

8 ani - expresiv / exultant 

9 ani - deţinut în carcera propriilor interogaţii 

10 ani - faciognosia 

Se pun bazele convingerilor morale fundamentale prin forjarea trăsăturilor de caracter. 

Sunt dobândite varii instrumente ale cunoaşterii  (scris / citit / socotit) şi se asimilează noţiuni fundamentale (număr / timp / lege / cauzalitate). Scrisul - perioada pre-abecedară / abecedară / post-abecedară. Actul scrierii apare escortat de un limbaj în şoaptă - copilul nu trebuie să mestece nimic atunci când scrie temele căci altminteri el comite erori. Jocurile de emulaţie - intelectuale câştigă teritoriu. Delirul  Colecţionării - Vârsta lui Robinson. 9 ani - interes mare faţă de bicicletă / patine / rotile. TV-ul şi InterNet-ul sunt veritabili aliaţi ai timpului mort / ucis în cruciada dusă cu mersul inexorabil al vremii. 

Factori importanţi - şcoala / strada / natura / mass-media. Fuga de responsabilitate e imputată frustrărilor unei SupraEu matinal răvăşit de nimbul sau Lumina propriei conştiinţe.

10 % dintre elevi au dificultăţi de învăţare. Nu învăţăm pe ceilalţi şi nici ceea ce ştim ci mai ales ceea ce suntem - Jaurés.

Prejudecăţile - şcolare / didacticiste / normalităţii / uniformităţii  (Patul  lui  Procust). Elevii buni reuşesc mai bine în public decât în stare de anonimat iar cei slabi - invers. Sancţiunile adresate elevului trebuie să scruteze nu discipolul ci rezultatele acestuia. E necesară o supra-estimare a capacităţilor copilului în virtutea Legii lui Merton (Predicţia se auto-împlineşte) sau a Fenomenului Pygmalion. Pentru obiectivele hiper-distale se caută cele intermediare.

Raţia optimă de scris la un elev de clasa I-a e de circa 4 rânduri la şcoală şi tot atâtea pentru acasă. În consecinţă părintele nu trebuie să rupă foaia pe care copilul şi-a scris tema greşit. Deoarece după 6 ani dispare teama de suferinţa fizică, bătaia se va folosi din ce-n ce mai rar iar după 10 ani ea trebuie proscrisă definitiv. Punitivul şi Renta Afectivă vor fi convocate în situaţii de emergenţă. E total eronat să pedepseşti un copil mai ales în public pentru aceeaşi faptă în sine reprobabilă. Spre 7 ani poate apărea somnambulismul - Sindromul lui Elpenor (pericolul căderii de pe fereastră) şi uneori ticurile. La 8 ani vădeşte interes pentru tată din perspectiva rolului asumat de el în procreaţie. Maltratarea copilului - abuz fizic / emoţional / sexual (de regulă - ecartul 4 - 8 ani) / indolenţă. 

Cauzele maltratării 

- factori de stres în copilăria tutorelui / părintelui 

- lacune sau tare de personalitate ale tutorelui / părintelui      

- adictivitatea (dependenţa) faţă de alcool / droguri la tutore / părinte
Aproximativ 70 % dintre părinţii agresivi au parteneri pasivi. Dovezile incestului se enunţă prin sexualizare precoce / hipno-sincrazii / coşmaruri / fobii / pseudo-epilepsii / / isteria / psihoza. Când victima are sub 5 ani pot interveni regresii în dezvoltare. Gânduri de suicid pot asedia pervazul volitiv. Tulburările de comportament - emoţionale pure / de conduită.

VIAŢA  ECTO-UTERINĂ

12  ANI - Et  caetera 

Vârsta celei de-a 2-a naşteri - J.  J.  Rousseau. Hebeologia apare în 1904 graţie lui Stanley Hall. Timpul marilor Crize - de identitate / originalitate. 

Se constată imanenţa a 2 revoluţii - fiziologică / hormonală. Timusul - glanda copilăriei îşi sabotează funcţiile. Tiroida / hipofiza / glandele sexuale devin noii actanţi în regia / logica momentului. Dacă unei fete i se extirpă ambele ovare pe cale chirurgical dorinţa ei sexuală rămâne aceeaşi însă dacă i se extirpă glandele surpa-renale interesul ei sexual se schimbă dramatic. Intensa satisfacţie sexuală denotă un nivel crescut al androgenilor în sânge. 

Hipotalamusul e sensibil la variaţiile de nivel ale hormonilor produşi de ovare iar ovarele îşi reglează producţia de hormoni în raport cu stimulii primiţi de la glanda pituitară. Estrogenii când scad sub un anumit nivel provoacă hipotalamusul să elibereze o substanţă specială ce avertizează glanda pituitară că e necesară producerea de FSH care duce la creşterea unui număr de foliculi ovarieni. Concomitent cu maturarea ovulelor celulele care centurează foliculul secretă masiv estrogeni pentru a inhiba secreţia de FSH la nivelul glandei pituitare şi indirect de augmentare a producţiei de LH. După ovulaţie ce apare în termen de 2 săptămâni folicul îşi schimbă funcţiile sub influenţa LH. El va secreta tot mai puţini estrogeni şi tot mai mult progesteron - necesar în procesul de nidare a oului - dovadă a unei prealabile fecundări. Dacă fecundarea nu s-a produs, mucoasa uterină special apărută pentru a putea găzdui noua viaţă se dezintegrează pentru ca în fine prin desprindere să cadă în cavitatea uterină. Estrogenii ating - fără să lezeze - cel mai anemic nivel şi - sub influenţa hipotalamusului - ciclul se reia.        

Este posibil ca în perioada menstruaţiei să prezinte adenopatie oculară datorită retenţiei de lichide în organism - 1500 ml  explică balonările frecvente pentru această situaţie. Prin insuficienţă de progesteron, estrogenii determină retenţia de apă. Menstruaţia dacă devine algezică e din cauza secreţiei de progesteron ce apare după ovulaţie. 

Cromozomul Y e mai mic în talie decât cromozomul X. Andro-spermatozoizii - posedă cromozomul Y - sunt mici şi cu un cap rotund. Gino-spermatozoizii - posedă cromozomul X - sunt mari cu un cap elongat. Andro-spermatozoizii sunt de 2 ori mai numeroşi decât gino-spermatozoizii însă vulnerabili la mediul acid vaginal. Secreţiile vaginale sunt în general acide iar cele ale colului uterin - alcaline. Pe măsură ce ovulaţia devine iminentă alcalinitatea creşte. Data raportului sexual - în acord cu ovulaţia - are importanţă capitală în determinarea sexului cromozomial. Astfel dacă actul sexual are loc în momentul sau preajma ovulaţiei – când secreţiile sunt foarte alcaline – se ajunge la conceperea unui băiat. Altminteri şi deci în cazul unei prevalenţe a secreţiilor acide fecundarea e favorabilă conceperii unei fetiţe. Spermatozoizii ce posedă cromozomul X pot supravieţui 3 zile în mediu acid dar andro-spermatozoizii trăiesc circa 24 ore.  În primele 7 săptămâni de viaţă intrauterină fătul este bisexual - fiind dotat cu tot ce e necesar pentru ambi-sexualitate. Restul ţesuturilor însă e programat genetic. pentru diferenţierea unui bărbat testiculii fetali trebuie să producă substanţe de inhibiţie mülleriene ceea ce va duce la absenţa uterului / trompelor uterine şi apariţia vaselor deferente şi a canalelor ejaculatorii - specific masculine. O fetiţă nou-născută are 400 000 de ovule mature în fiecare ovar ! De la pubertate până la menopauză organismul eliberează în cavitatea peritoneală vreo 400 de ovule. 

Pragurile senzoriale  scad vertiginos şi ca atare sensibilitatea  creşte  elocvent. Galbenul şi albastrul sunt culori prevalent monitorizate de către analizatorul vizual. Iluzia de greutate sucombă abia după 12 ani. Dialectica trăirilor emoţionale este surprinsă în concept.

Erotizarea senzorială continuă. Interesul pentru şcoală e supus unui tangaj evident în marea tentaţie a subiectului de-a acorda / recunoaşte un sens vieţii - judecăţile de valoare sunt adevărate borne pe drumul afirmării de sine. 

Conservarea capacităţii / greutăţii / volumului. Se remarcă operativitatea atipică (abstractizare / sinteză / generalizare / analiză / comparaţie) şi operativitatea tipică (algoritmul 
de lucru / identificare / control). Apar judecăţile şi raţionamentele - probabilitatea / reversibilitatea (simetrie / reciprocitate). 

Observăm 3 stiluri de gândire 

- simplu / complex

- intuitiv / abstract

- primar - secundar

             Gândirea amendativă sau critică explică pe cea logică / dialectică / etiologică. Distincţia real - posibil / simbolurile intermediare / coordonarea variabilelor multiple. Spiritul experimental - filozofia.

Memoria voluntară - involuntară / mecanică - logică / episodică sau empirică - semantică sau abstractă. Pasajul eventiv familial este bordurat de mister în sensul declaraţiilor puberului. 

Copilul mic pentru a gândi trebuie să-şi amintească iar adolescentul pentru a-şi aminti trebuie să gândească - Vîgotski. După 17 ani experienţa de viaţă e relatată sub o lumină favorabilă - dovadă a faptului că persoana devine sensibilă în asumarea / gestionarea eşecului.

Apartenenţa la o anumită clasă socială percutează identitatea limbajului după 15 ani.

Pubertatea 

- debitul oral atinge 120 cuvinte / minut iar cel scris 9 cuvinte / minut

- dispar expresiile fonematice parazitare

- jargonul 

Adolescenţa 

- debitul oral creşte la 200 cuvinte / minut iar cel scris la 20 cuvinte / minut

- apare limbajul literar tapetat cu stilul personal de exprimare    

- semnătura 

- plăcerea discuţiilor în contradictoriu 

- interesul pentru limbi alogene 

Piramida Maslow - trebuinţe fiziologice / securitate / afiliere / stimă şi statut / cunoaştere / estetice / Ip-Self. O trebuinţă devine forţa motrică a comportamentului dacă e ignorată / insatisfăcută. Pentru a trece la o trebuinţă superioară cea imediat anterioară se cere satisfăcută în proporţie de minimum 25 %. Trebuinţele din Piramida Maslow devin umane pe măsura accederii treptelor ce le conferă identitatea proprie. Nu există fiinţă umană aptă să parcurgă toate treptele piramidei însă e posibil ca ea să sară peste unele nivele pentru accederea în vârful Piramidei Maslow (experienţa  Nirvana  sau  răstignirea lui Iisus). Pedeapsa e de preferat indolenţei.  

Emoţiile fac naveta între extreme şi de-aceea solicită / marchează întreaga fiinţă. Perioada Fructului Oprit  priveşte tatonarea discretă a adversarului  şi anticipează / revendică agresivitatea de factură erotică.

Personalitatea

Evenimente cruciale :

- conştiinţa de sine se cristalizează - Efectul Diamantului

- vocaţia îşi cunoaşte / afirmă identitatea 

- detenta independenţei

Conştiinţa de sine cunoaşte un salt calitativ remarcabil datorită numeroaselor incursiuni ale subiectului în gramatica propriei sale fiinţe.

Eul Corporal - dialogul cu oglinda vorbeşte de la sine.

Eul Spiritual - amorsarea capacităţilor / cultivarea aptitudinilor / formarea deprinderilor.

Eul Spiritual - valorizarea dihotomiei Status / Rol.

Explorarea abisurilor propriilor revelaţii duce la abandonarea Infinitului  Ondulat  sau a copilăriei - marile prăpăstii fac munţii înalţi. Sindromul Peşterii - eu plâng cu lacrimile lumii. Puberul manifestă abilitate în scanarea trăsăturilor de caracter / intereselor. Adolescentul exprimă capacitatea de a-şi valoriza / defini aptitudinile. Independenţa revendicată la toate nivelurile e  câştigată doar pe plan valoric - secta. Imaginea despre familie / dascăl sunt amendate fără nuanţe / concesii. Tutorele educogen e asimilat cu imaginea unui ambasador al exigenţelor societăţii şi nu emisarul direct al propriilor judecăţi de valoare. Un profesor avizat în materie dar cu masive carenţe de autoritate la nivelul relaţiilor inter-personale va pierde teren nu din imaginea justă ce planează asupra propriei valori ci din curentul de opinie raportat la colegul inavizat şi totuşi ori tocmai de-aceea ultra-exigent. 

Cartea de identitate şi majoratul civil denunţă apartenenţa subiectului somat şi călăuzit de gândul inevitabilei apartenenţe la o lume pe care nu o poate câştiga mai înainte de-a i se dărui. 

Conduitele - normale / amorale (indolenţă) / imorale (premeditare). Idealul conjugă viitorul la prezent. Acceptorii morali - formaţiuni psihice bipolare ce sintetizează prin educaţie concepţia despre lume / viaţă a individului - norme asimilate / ierarhizate în structura intimă a personalităţii. La puber predomină morala antipozilor - extremism. Cuvântul de onoare dat e în realitate doar împrumutat. 

Activitatea - satisfacerea nevoilor biologice / extinderea coerenţei temporale / inter-relaţiile umane / adaptarea socială / regulile / conduitele dezirabile. 

Tânărul cu pragul fonic scăzut şi deci un auz foarte bun e - paradoxal - avid după muzica pasată la maximum. Senescentul se află într-o situaţie ranversată - deşi nu aude cum trebuie ignoră stimulii auditivi cu valoare augmentată. 

Ambele situaţii impun / dispută aceeaşi întrebare - De ce ?

Adolescentul are un ritm propriu de viaţă pe care lumea nu e învăţată şi cu atât mai puţin dispusă să-l asculte . . . Prin urmare totul vorbeşte / strigă de la sine !  

Persoana aflată la senectute  caută liniştea fiind ancorată în amintiri. Nu poţi auzi inima trecutului dacă prezentul ridică arogant tonul. Creativitatea creşte până la 9 ani / stagnează între 9 şi 12 ani / pusează cert între 12 şi 17 ani. 

Pubertatea -  regentează lacunele de adaptare familiale. 

Adolescenţa - predomină lacunele şcolare.   

Mailoux distinge 2 tipuri de adolescenţi delincvenţi :

- Mea  Culpa   (nevroză)

-  nu au procese de conştiinţă (psihoză)

Agresivitatea la puberi - 10 %. Criminalitatea cunoaşte valori alarmante - 20 % sub 15 ani  şi 43 % sub 18 ani. Dispersia Psihică - Viraj de intensitate şi profunzime psihotică - Răşcanu. Peste 60 % dintre tulburările de comportament se grefează pe fondul unor maladii psihice. 40 % dintre fetele cu vârsta sub 14 ani sunt gravide. Exegeza Asberg - un nivel pauper al serotoninei flirtează cu tentaţia sinuciderii. Doar 5 % dintre subiecţii care îşi curmă viaţa sunt normali psihic. 60 % dintre adolescenţi recunosc că au fost asaltaţi / somaţi de gândul suicidului iar 10 % dintre ei au decamuflat măcar o tentativă în acest sens. 

Octogonul de Avertizare a unei iminente sinucideri - Darley :

- depresia / anorexia / apatia / anxietatea / dezorientarea / drogurile sau jocurile de noroc 
/ sentimente  persistente  de  culpă / reacţii  sinucigaşe  conştiente  sau  inconştiente.

Serviciile  Hot-Line  sunt necesare într-o perspectivă sumbră a insurgenţei gândurilor morbide. Sinuciderea e a 2-a cauză a morţii între 14 şi 20 de ani.

Eritrofobia - apare la adolescenţii timoraţi  / complexaţi de asumarea consecinţelor ce survin pe fondul disconfortului afectiv - jenă / pudoare / trac.  Părinţii trebuie să-şi revizuiască / depaneze stilul educativ - vor fi nevoiţi să renunţe la a-l pilota pe copilul lor consolându-se doar cu asedierea exceselor periculoase. Jocurile de influenţă - Efectul Moscovici - deşi pentru început din cauza pericolului retrogradării sociale individul aderă la punctul de vedere majoritar, în şi cu timpul printr-un proces insidios sursa minoritară reuşeşte să-l contamineze producând modificări atitudinale efective. 

Sleeper-Efect - atunci când o persoană se confruntă cu 2 mesaje (unul livrat de o sursă cu înaltă credibilitate şi competenţă / celălalt - de una frustrată de autoritate) la început e mai mare impactul provocat de primul emiţător, pentru ca mai apoi să crească influenţa exercitată de autorul celuilalt mesaj. Oamenii acceptă mai uşor acele mesaje la ale căror concluzii ajung pe cont propriu - Montmollin. 

Teoria Disonanţei Cognitive este stipulată de Festinger - individul este în general mai convingător dacă evocă atât argumentele cât şi contra-argumentele aferente mesajului în cauză lăsând astfel interlocutorului libertatea de alegere. 

Absenţa tatălui din familie prin deces / divorţ dacă nu determină cel puţin favorizează inducerea unui comportament homosexual la copii.

Adolescenţa e Vârsta Marilor Întâlniri - cu fenomenul culturii / iubirii / morţii.

Tipuri de căsătorii :

- deschise (contează confortul individual şi nu perenitatea relaţiei)

- semi-alianţe (formula conjugală e forţat menţinută  după  Logica Diluţiilor 
  surprinsă şi evidenţiată de I. Mitrofan)

- pseudo-alianţe (ambii parteneri au viaţa extra-conjugală)

- modelul Swingers (cel puţin 2 cupluri acceptă să-şi paseze reciproc şi efemer partenerii)

- între  homosexuali  

- între om şi animal (India - 2003)

Filozofia de viaţă - consecinţe :

- creşterea vârstei la care se produce căsătoria (preponderent la băieţi)

- primul act sexual apare de la vârste fragede 

- numărul de persoane cu care persoana angajează relaţii sexuale creşte

- divorţurile augmentează iar căsătoriile diminuează 

- creşte vârsta la care apare primul copil în familie

- scade numărul de copii în familie

Dacă violul reclamat este culmea aisbergului, violatorii care devin infractori cunoscuţi sistemului de justiţie criminală constituie colbul de pe vârful muntelui de gheaţă - D. Russel.

Unele femei arată de parcă ar cere să fie violate - itemul e votat de circa 86 % dintre studenţii solicitaţi să contribuie la exegeza  Greedlinger  &  Byrne.
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� Casa  şi  copiii  împreună - sexul  separat /  Sexul  împreună,  casa  şi  copiii  mai  mult  tu, distracţiile  separat  �/ Sexul - parţial  împreună,  casa  numai  tu,  distracţiile  parţial  împreună,  copiii  mai  ales  tu,  banii  mai  ales  eu.    
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