REGIONS DE LA FRANCE


ALSACE

     La région de l'est de la France, qui s'étend entre les Vosges et le Rhin, de la frontière allemande, au nord, à la frontière suisse, au sud.                                                                                                 Elle est composée aujourd'hui des départements du Haut-Rhin, du Bas-Rhin, dans la région administrative d' Alsace, et du Territoire-de-Belfort, dans la région administrative de Franche-Comté. Trois grands reliefs inclinés d'ouest en est marquent la physionomie générale des paysages : le versant abrupt des Vosges, les collines sous-vosgiennes et la plaine d'Alsace. Une partie de la chaîne des Vosges couvre la bordure occidentale de la région, parallèlement au Rhin. Le versant est de la chaîne des Vosges correspond à la fracture délimitant le fossé rhénan ; abrupt, il domine la plaine d'Alsace. Entre ces deux reliefs s'intercalent les collines sous vosgiennes. La plaine d'Alsace, large d'une vingtaine de kilomètres, est traversée par l'Ill et le Rhin (le fleuve rhénan forme, sur une longueur d'environ 170 km, la frontière avec l'Allemagne). Elle correspond à la moitié occidentale du fossé d'effondrement rhénan qui s'étire des abords du Jura, au sud, à la rivière Lauter, au nord. Au sud-est de la plaine de Haute-Alsace, des collines de cailloutis partiellement recouvertes de lœss modèlent le Sundgau. À l'extrémité méridionale, en bordure de la Suisse, s'étendent les plis calcaires du Jura. Enfin, au sud-ouest, le massif des Vosges se termine par un fossé d'effondrement qui se relève brutalement avec les plateaux du Jura. Ce fossé d'effondrement forme ainsi une zone de passage entre le plateau de la Haute-Saône à l'ouest et la région du Sundgau à l'est qui précède la plaine d'Alsace. Cette voie de communication naturelle est surnommée la « porte d'Alsace » ou « porte de Bourgogne ».César conquit l'Alsace en 58 av. J.-C. Les Celtes furent alors intégrés dans la province romaine de Germanie supérieure. Après les invasions barbares, les Alamans s'y établirent sous la domination du roi franc Clovis. Annexée par le royaume mérovingien d'Austrasie, l'Alsace devint le centre du duché d'Alamannie au VIe siècle. Mais, en 744-746, la dynastie carolingienne s'appropria le pays qu'elle divisa en deux comtés : le Nordgau et le Sundgau. Au partage de l'empire de Charlemagne, l'Alsace fut inclue dans la Lotharingie par le traité de Verdun (843). En 870, Louis II le Germanique l'absorba par le traité de Mersen. Durant près de huit siècles, l'Alsace demeura une terre germanique. Dès le XIIIe siècle, la famille des Habsbourg domina la Haute-Alsace. Durant les XIIe et XIIIe siècles, l'Alsace connut une longue période de prospérité et au XIVe siècle, son commerce prit une dimension internationale. Mais la guerre de Cent Ans mit à mal les échanges et notamment les foires. Entre temps, l'effacement du pouvoir impérial et l'ascension de la bourgeoisie urbaine entraînèrent le morcellement politique de l'Alsace. Dès 1354, dix villes impériales ( Colmar, Haguenau, Kaysersberg, Mulhouse, Munster, Obernai, Rosheim, Sélestat, Turckheim, Wissembourg) s'unirent dans la décapole d'Alsace pour s'émanciper des seigneuries. En 1439, Strasbourg s'émancipa de sa tutelle ecclésiastique. Seul, le landgraviat de Haute-Alsace demeura sous le contrôle impérial de la famille des Habsbourg. L'Alsace devint aux XVe et XVIe siècles l'un des principaux foyers de l'Humanisme, de la Renaissance et de la Réforme. Gutenberg s'installa à Strasbourg à partir de 1434 où il inventa l'imprimerie vers 1438.Il assura ainsi la diffusion des auteurs anciens et la connaissance des principes humanistes et réformateurs. Dès 1519, les écrits de Luther et de Martin Bucer circulèrent sous formes imprimées favorisant ainsi l'implantation du protestantisme. Les savants affluèrent de partout tels Capiton, Hédion, Sleidan et Jean Sturm. En 1538, la charge de pasteur de l'Église française de Strasbourg fut occupée par le réformateur Jean Calvin. Après la Contre-Réforme habsbourgeoise (paix d'Augsbourg, 1555), le traité de Münster-Westphalie de 1648 mit fin à la guerre de Trente Ans et plaça l'Alsace sous influence française. La victoire de Turenne à Turckheim (1675) apporta à la monarchie française une nouvelle province confirmée par les traités de Nimègue (1678). En 1681, Louis XIV annexa la ville libre de Strasbourg. Patiemment organisée et unifiée par la monarchie française, l'Alsace conserva néanmoins certains de ses privilèges locaux : maintien pour les protestants des droits accordés par l'édit de Nantes et exemption des droits de douane. Sous la Révolution, la province fut divisée en deux départements : le Haut-Rhin et le Bas-Rhin. Après l'effondrement de l'Empire napoléonien, la Bavière obtint, au second traité de Paris (20 novembre 1815), toute la partie alsacienne située au nord de Wissembourg. L'Alsace connut jusqu'en 1870 une prospérité économique ainsi qu'un essor démographique remarquables. Mais après la guerre franco-allemande de 1870-1871, l'Alsace fut annexée par Bismarck au sein du IIe Reich allemand . De nombreux Alsaciens préférèrent alors quitter leur terre pour rejoindre le territoire français. Redevenue française à l'issue de la Première Guerre mondiale, l'Alsace fut rattachée à l'Allemagne du IIIe Reich à partir de juin 1940 jusqu'au 20 mars 1945. Depuis 1979, Strasbourg accueille l'hémicycle du Parlement européen. En outre, elle est le siège du Conseil de l'Europe qui abrite le Comité des ministres, l'Assemblée consultative et le Secrétariat international. Enfin, Strasbourg reçoit la Cour internationale des droits de l'Homme. Forte de son passé et de situation géographique, l'Alsace a su se doter d'une capitale régionale qui fait désormais figure de métropole européenne.


NORMANDIE

Normandie, région de France, correspondant aux actuelles régions administratives de Basse-Normandie (départements du Calvados, de la Manche, de l'Orne) et de Haute-Normandie (départements de l' Eure et de la Seine-Maritime).La Normandie chevauche deux domaines géologiques bien distincts. Elle s'étend à la fois sur les terrains anciens du Massif armoricain, à l'ouest, et sur les séries sédimentaires du Bassin parisien, à l'est. Sur les terrains anciens alternent collines (le point culminant est au mont des Avaloirs, à 417 m) et bassins (marais de Carentan, bassin de Valognes). La Normandie sédimentaire est constituée de vastes plateaux crayeux ( pays de Caux, Neubourg, Vexin normand), d'âge mésozoïque, qui ont subi, au Cénozoïque, une série de flexures et de cassures et qu'entaille profondément la vallée de la Seine. La zone de contact

entre les deux ensembles est découpée en nombreux pays : dépression du Bessin, campagne de Caen, pays d'Auge, campagne d'Alençon, marqués par des paysages de bocage, avec des haies qui séparent des champs labourés.                                                                       La vaste façade maritime (plus de 500 km de côtes) ouvre largement la Normandie aux influences océaniques. La moyenne des précipitations varie entre 700 et 900 mm. L'amplitude annuelle est faible : les températures sont rarement excessives en été, les gelées rares. Brouillards et brumes sont fréquents.                    Caen, Cherbourg, Rouen et Le Havre sont les principales agglomérations de la Normandie. D'ouest en est figurent d'autres villes importantes, Avranches, Coutances, Saint-Lô, Vire, Bayeux, Argentan, Alençon, Lisieux, Dieppe et Évreux.                    Plusieurs sites maritimes et villes balnéaires sont des points touristiques surtout estivaux : le Mont-Saint-Michel, les plages du débarquement de Normandie, dans le Cotentin, Deauville, Trouville, Honfleur, Fécamp.

          BRETAGNE

Bretagne (région historique), région de l'ouest de la France, comprise entre la Manche et l'Atlantique. La Bretagne correspond aux départements actuels du Finistère, des Côtes-d'Armor, du Morbihan, de l'Ille-et-Vilaine et de la Loire-Atlantique, dans les régions administratives de Bretagne et des Pays-de-la-Loire.           Bretagne (région historique)La Bretagne est une péninsule massive bordée par la Manche au nord et l'océan Atlantique à l'ouest et au sud.Des reliefs hercyniens (Primaire) constituent l'ossature de la péninsule : les monts d'Arrée (384 m d'altitude) et la Montagne noire, orientés d'ouest en est, les landes du Mené et de Lanvaux, orientées du nord-ouest vers le sud-est. Entre ces reliefs s'inscrivent, d'ouest en est, les bassins de Châteaulin, de Rohan et de Rennes (moins de 100 m d'altitude), ainsi que le plateau du Trégorrois et le pays de Léon. Un soulèvement au Tertiaire a entraîné la formation d'un relief en creux et les vallées (Oust, 

Blavet, Vilaine, Rance) se sont encaissées sur place. Plus au sud-est, vers Nantes, le relief est moins marqué, et des zones de marais apparaissent, comme en Brière. Une remontée récente du niveau de la mer a noyé les basses vallées et formé des rias, franchies par des viaducs, comme celui de Morlaix.                                                 Les côtes sont très découpées par de nombreux golfes et baies ( baie du Mont-Saint-Michel, baie de Saint-Brieuc, rade de Brest, baie de Douarnenez, baie d'Audierne, baie de Quiberon, golfe du Morbihan, Aber-Wrach, Aber-Ildut, Aber-Benoît), limités par des presqu'îles (presqu'île de Crozon, presqu'île de Quiberon) et dominés par des caps et des pointes ( cap Fréhel, cap Sizun, pointe du Raz, pointe du Croisic). Nombre de petites îles bordent le littoral ( Bréhat, Batz, Ouessant, Molène, Sein, Glénan, Groix, Belle-Île, Houat).                                                                                            Les influences maritimes dominent le climat : températures douces et humidité atmosphérique sont constantes en Bretagne.               Les principales villes sont Brest (à l'ouest) et Rennes (à l'est), Nantes, longtemps résidence des ducs de Bretagne, au sud, Saint-Brieuc et Saint-Malo (sur la côte septentrionale), Quimper, Lorient et Vannes (sur la côte méridionale).

PROVENCE

Provence, région du sud de la France correspondant aux actuels départements des Bouches-du-Rhône, du Vaucluse, des Alpes-de-Haute-Provence, du Var et des Alpes-Maritimes, dans l'actuelle région administrative de Provence-Alpes-Côte d'Azur.                  La Provence est délimitée à l'ouest par la basse vallée du Rhône et la Camargue, delta enserré entre les deux bras du fleuve (Petit Rhône et Grand Rhône), à l'est par la frontière italienne et les massifs alpins de Haute-Provence, et au nord par le mont Ventoux et la montagne de Lure. Au sud, la Méditerranée borde la Côte d'Azur.

 La Provence présente un relief morcelé en multiples plaines et bassins (d'Apt, d'Aix-en-Provence) et plateaux (de Valensole, de 

Canjuers) qu'isolent des chaînons calcaires ( Alpilles, Lubéron, montagne Sainte-Victoire, massif de la Sainte-Baume) et deux massifs cristallins ( massif des Maures et Estérel).                         La Provence jouit dans l'ensemble du climat méditerranéen qui voit la saison sèche coïncider avec la saison chaude. L'ensoleillement totalise entre 2 500 et 3 000 heures annuelles.           L'agglomération de Marseille dépasse le million d'habitants. Deux autres cités, Toulon et Nice, et la conurbation Grasse- Cannes- Antibes, constituent les trois autres pôles côtiers d'importance. À l'intérieur des terres, Avignon et Aix-en-Provence sont les villes les plus développées.                                                                       Région très touristique, la Provence abrite de nombreux sites remarquables. Les Romains ont laissé des théâtres ( Arles, Fréjus, Orange), des arcs de triomphe ( Vaison-la-Romaine, Carpentras), des amphithéâtres (Arles). L' art roman provençal est particulièrement présent à Arles (église Saint-Trophime) et dans les abbayes cisterciennes de Sénanque, de Silvacane et du Thoronet, qui datent du XIIe siècle. Le château de Tarascon est un exemple de construction militaire. Nombre de villages plus ou moins bien conservés ( Gordes, Les Baux-de-Provence, Èze) rappellent le rôle que jouèrent les seigneurs locaux
